
Nº INFORMACIÓN GENERAL DETALLES DELEGACIÓN 

ÁSTURIAS 

93 Nombre: Programa de Atención Psicosocial de 

Atención a la Mujer  

Entidad: Instituto Asturiano de la Mujer  

Delegación: Oviedo  

Ámbitos:  

 Género 

Tipo de servicio: Atención psicológica  

Web: http://institutoasturianodelamujer.com/iam/  

Provincia: Asturias  

Horario / Dirección / Teléfono:  

De lunes a viernes: 

9:00 a 14:00 horas. 

 

Calle Eduardo Herrera "Herrerita", s/n. 

33006, Oviedo. 

Teléfono: 985 96 20 10 

Fax: 985 96 20 13 

 

Descripción:  

El Programa de Atención Psicosocial de Atención a la Mujer es un programa del Servicio de Salud del 

Principado de Asturias (SESPA), que se desarrolla en colaboración con el Instituto Asturiano de la Mujer, 

dirigido a prevenir y tratar las consecuencias de la violencia contra las mujeres en el ámbito familiar.  

Está dirigido a mujeres que estén interesadas en:  

- Mejorar su autoestima.  

- Adquirir habilidades psicosociales y de resolución de conflictos personales.  

- Encontrar un espacio para el acompañamiento y el apoyo mutuo a través de la experiencia del 

grupo.  

- Profundizar en las distintas modalidades de la violencia contra las mujeres, así como en las causas 

y mecanismos que la sustentan.  

El acceso a este servicio se realizará a través de la derivación de:  

- Centros de Salud (Atención Primaria).  

- Centros de Atención Hospitalaria. 

- Centros de Salud Mental. 

- Centros Municipales de Servicios sociales. 

- Centros Asesores de la Mujer. 

- Asociaciones de Mujeres especializadas en violencia de género.  

Nombre: Oviedo  

Provincia: Asturias  

Población: Oviedo  

Dirección: C/ Eduardo Herrera 

"Herrerita", s/n -  

Código Postal: 33006  

Teléfono: 985 96 20 10  

Fax: 985 96 20 13  

E-mail: insmujer@princast.es  
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