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Familias en Situacion de Vulnerabilidad

Presentacion

Organismo implementador
Save the Children.

Contexto

El 34,5% de las personas menores de 18 afios se encuentran en situacién de pobreza o exclusion
social en Espafia, situdndose como uno de los paises de la UE con peor situacién de la infancia
(Eurostat, 2022). La brecha entre la pobreza severa de nifios, nifias y adolescentes y la del
conjunto de la poblacion mantiene diferencias importantes. Es fundamental reducir el impacto
de la situacién de vulnerabilidad social sobre el desempefio educativo de las personas menores
y con él, la transmisidn intergeneracional del nivel formativo y de la pobreza.

Resumen del proyecto

El proyecto ha evaluado el impacto de un tratamiento integral en la inclusién social de familias
con menores de edad a cargo en situacién de vulnerabilidad. Buscaba garantizar su acceso a
servicios y prestaciones, apoyo personalizado para la busqueda o mejora de empleo para las
personas adultas y refuerzo educativo para las menores para reducir la transmision
intergeneracional de la pobreza.

Existe evidencia de que el acceso a servicios, prestaciones y empleo de los miembros de la
familia incide también en la prevencidn de la exclusidn de nifias, niflos y adolescentes. De esta
forma, el desarrollo de un modelo de itinerario de inclusién integral que trabaje con toda la
familia reduce las consecuencias de la pobreza en la infancia.

Intervencion

Ambito de accion

La poblacién objetivo estuvo conformada por familias con menores a cargo beneficiarias del
Ingreso Minimo Vital (IMV) y/o Renta Minima Autondmica, o en situacidn de vulnerabilidad
econdmica, con conocimiento suficiente de castellano y un nivel de ingresos por debajo de la
linea de la pobreza. Las intervenciones se llevaron a cabo en cuatro municipios: Fuenlabrada,
Sevilla, Cadiz y Melilla.

Perfil de participacion
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El 34% de las familias participantes fueron monoparentales y el 49% biparental, siendo el resto
otro tipo de familia. Entre la nacionalidad de las personas adultas predominaba la espafiola
(55%), seguida de la extracomunitaria (33%). En el 59% de las familias ninguna persona adulta
se encontraba trabajando en el momento de participacion en el proyecto.

Descripcion de la intervencion

La intervenciéon, que duré 13 meses, desarrollé actividades en los dmbitos de educacidn, de
trabajo y emprendimiento, y de acompanamiento social y non take-up.

El objetivo fue evaluar la eficacia y eficiencia relativa de intervenciones socioeducativas,
sociolaborales o un enfoque integral que implicase ambas. El fin fue mejorar tres aspectos de la
vida de los hogares con nifias, nifios y adolescentes que se encontraban socialmente excluidos
o en riesgo de exclusidn: la calidad de vida, la insercidn sociolaboral de las personas adultas y la
continuidad educativa y el aprendizaje de las menores.

Las familias participantes se asignaron aleatoriamente entre tres grupos de tratamiento o
intervencién y un grupo de control o comparacion.

En el primer grupo de tratamiento (socioeducativo) las familias recibieron acompafiamiento
social, y las personas menores de 0 a 18 afios tuvieron la posibilidad de participar en todos los
recursos educativos. El segundo grupo de tratamiento (sociolaboral) recibié el acompafiamiento
social y, ademas, las personas adultas recibieron actividades de insercion laboral. En el tercer
grupo de tratamiento (integral) se realizd un trabajo holistico con todos los miembros familiares,
es decir, incluyendo todos los tratamientos anteriores: acompafiamiento social, recursos
educativos para nifios, nifas y adolescentes de 0 a 18 afios, e insercién laboral para personas
adultas.

Finalmente, el grupo de comparacién recibid sélo el acompafiamiento social.
Disefio experimental

792 familias (3.133 personas) aceptaron participar en este proyecto. Tras la asignacion aleatoria,
192 familias formaron el grupo socioeducativo, 190 familias el sociolaboral y 190 familias el
integral. El grupo de comparacion estuvo conformado por 220 familias.

Resultados

Los resultados de la evaluacion de las intervenciones diferenciales recibidas unicamente por los
grupos de tratamiento fueron los siguientes:

® Eltercer grupo (integral) redujo sus carencias materiales y sociales reportadas de forma
significativa, en un 12,6%; sin embargo, la satisfaccion vital se redujo en este grupo en
un 6% respecto al grupo de comparacion (Figura 1).

® Se observa un aumento en la empleabilidad para los participantes que conformaban el
grupo de intervencién socioeducativo. Estas familias aumentaron su probabilidad de

¥ cemfi Hrea

Save the
Children 2

Financiade por i —_—
i 2 MINSTERIG -

fa Unién Eurapea .'a'l--"'? BE INCLUBION, SEGURIDAD SOCIAL Trans!

NextGenaratioriEL CHED v raceacones .




Laboratorio de Politicas de Inclusion en Espafia

trabajar en mas de un 17% respecto del grupo de comparacién, pero este resultado no
es estadisticamente significativo (Figura 1).

Todos los grupos de intervencién experimentaron un aumento en los ingresos
mensuales percibidos, siendo el crecimiento mayor para el grupo integral respecto del
grupo de comparacion (mdas de un 12%). Para los grupos socioeducativo y sociolaboral,
los ingresos mensuales aumentaron un 10,9% y un 10,2% respectivamente en relacion
con el grupo de comparacidon. Todos estos aumentos fueron estadisticamente
significativos.

Los padres y madres pertenecientes al grupo integral aumentaron sus expectativas ante
los estudios de sus hijos e hijas mds de un 9% respecto del grupo de comparacion.

Las personas menores pertenecientes a los grupos de intervencién socioeducativo e
integral aumentaron de forma estadisticamente significativa su puntuacion en las
pruebas estandarizadas realizadas de matematicas y lengua. Por un lado, para aquellos
qgue conformaban el grupo socioeducativo sus notas en matematicas aumentaron en
mas de un 30% y en mas de un 18% para lengua en relacién con el grupo de
comparacion. Por otro lado, las personas pertenecientes al grupo integral aumentaron
sus notas de matematicas en la prueba en un 28% y en lengua en mds de un 20%
respecto del grupo de comparacion.

La Figura 1 muestra el porcentaje incremental de cada indicador de resultado principal (medido
al final de la intervencién) para cada grupo de tratamiento comparado con el grupo de control.
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Figura 1. Resultados de la evaluacion de
"Proyecto de Itinerarios de Inclusién para Familias
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Mota: La tonalidad de color muestra la significatividad de los indicadores (%, **, ***). A mayor significatividad, mas oscuro.

Se indican tres niveles de significatividad: con un nivel de confianza del 99% (***), del 5% (**) o del 80% (*).
Un resultado no significative se muestra sin estrellas.
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Otros datos de interés

Presupuesto (firmado por convenio)

7.647.534 €.
Equipo evaluador

Secretaria General de Inclusidn con el apoyo del Centro de Estudios Monetarios y Financieros
(CEMFI) y el Abdul Latif Jameel Poverty Action Lab (J-PAL).

Sobre Save the Children

Organizacion sin animo de lucro e independiente dedicada a la promocidn y defensa de los
derechos de nifias, nifios y adolescentes. Trabaja en mds de 120 paises atendiendo situaciones
de emergencia y programas de desarrollo, ayudando a los nifios y nifias a lograr una infancia
saludable y segura.

En Espafia trabaja desde hace mads de 30 afios con programas de atencién a las nifias y los nifios
mas vulnerables, centrados en la infancia en riesgo de pobreza o exclusion social.
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Glosario de términos
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Un resultado o efecto es estadisticamente significativo cuando es
improbable que haya sido debido al azar, es decir, el nivel de
confianza es alto. El nivel de confianza se expresa en porcentaje.
Un nivel de confianza de X% significa que, si se repitiera 100 veces
el experimento, en X de ellos se obtendria el impacto obtenido
en este caso. Se indican tres niveles de significatividad,
representados por estrellas: resultados con un nivel de confianza
del 99% (***), del 95% (**) o del 90% (*). Un resultado no
significativo se muestra sin estrellas.

Situacion que afecta a individuos o grupos humanos,
impidiéndoles acceder a un nivel de calidad de vida decente, y/o
de participar plenamente, segln sus propias capacidades, en los
procesos de desarrollo




