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Hogar Si - Proyecto de Empleo Personalizado para Personas en

Situacion de Sinhogarismo
Presentacion
Organismo implementador
Hogar Si.
Contexto

De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica (INE), el fendmeno del sinhogarismo afecta
a mas de 28.000 personas en Espafia (INE, 2022). Las personas que se encuentran en una
situacion de sinhogarismo carecen de un empleo o salario, y esta misma situacién dificulta a su
vez la obtencién de un empleo, afiadiendo, ademas, la agravacién de problemas de salud fisicos
y mentales. De esta forma, se identifica la pérdida de empleo como uno de los principales
motivos por los que las personas se quedaron sin hogar. No obstante, la problematica y
casuistica de cada persona son muy dispares y, por lo tanto, una respuesta generalista para
todas las personas en situacion de sinhogarismo no suele ser efectiva. La necesidad de crear
programas y acciones personalizados para cada individuo son clave.

En concreto, se han hallado resultados significativos en materia de reversion de la situacion de
sinhogarismo para las personas que han participados en programas de intervenciéon que
combinaban, por un lado, ayudas a la vivienda, priorizando asi la situacién residencial a otros
servicios sociales y, por el otro, el apoyo integral a la persona para abordar el conjunto de causas
subyacentes del sinhogarismo (como la falta de empleo e ingresos, la salud mental o las
adicciones).

Resumen del proyecto

Este proyecto desarrollé un modelo de empleo personalizado con una intensa interaccion del
personal de apoyo en el ambito del sinhogarismo, que facilita la salida auténoma del sistema de
atencion especializada, mediante el acceso y la estabilizacion en el mercado de trabajo.
Intervencidn

Ambito de accion

La poblacién objetivo fueron personas en situacién de sinhogarismo de las ciudades de A
Coruia, Cartagena, Madrid, Murcia, Palma de Mallorca y Valencia.
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Perfil de participacion

El 75% de las personas participantes eran hombres y el 25% mujeres, la mayoria con edades
comprendidas entre los 30 y los 59 afos. El 54% de ellos contaba con la nacionalidad espafola.

Descripcidn de la intervencion

El objetivo fue evaluar la eficacia y eficiencia de este modelo personalizado e innovador en
relacién con el modelo tradicional basado en el desarrollo de itinerarios de insercion laboral.

La intervencién, que durd 19 meses, desarrollé actividades en los ambitos de vivienda y pobreza
energética, y de trabajo y emprendimiento.

Las personas participantes fueron asignadas aleatoriamente entre el grupo de tratamiento o
intervencién y el grupo de control o comparacion.

El grupo de intervencién recibié un acompafiamiento intensivo y personalizado orientados a la
insercion laboral, con un mayor nimero de horas de dedicacién de la persona trabajadora social
a la persona en situacién de sinhogarismo.

El grupo de comparacién recibié un acompafiamiento estandar o tradicional de Hogar Si.
Disefio experimental

Un total de 322 personas participaron en el proyecto?, de las cuales 154 fueron asignadas
aleatoriamente al grupo de intervencion y 168 fueron asignadas al grupo de comparacion.

Resultados

Los resultados de la evaluacion de la intervencidn diferencial recibida Unicamente por el grupo
de tratamiento fueron los siguientes:

e El grupo de intervencién consiguié permanecer durante 5 semanas y media mds en un
alojamiento estable durante los ultimos 6 meses en relacion con el grupo de
comparacion, lo que supone un incremento del 175% (Figura 1).

e Se observa un aumento de los ingresos laborales y de la satisfaccion econémica de las
personas pertenecientes al grupo de intervencion en mas de un 48% y 74%,
respectivamente, en relacidon con el grupo de comparacidn, si bien el primero no es
estadisticamente significativo (Figura 1).

L En total, participaron 344, 22 de las asignadas al tratamiento personalizado fueron incorporadas a
empresas de insercién, por lo que no se han tenido en cuenta en la evaluacion de resultados.
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e Las personas que conforman el grupo de intervencién se presentan a 7,5 mas ofertas de
empleo que las del grupo de comparacién y a casi 2 procesos de seleccion mas (un 191%
y un 153% mds respectivamente).

e Aquellas personas que formaron parte del grupo de intervencion trabajaron en media
15 dias mas durante los 6 meses antes del final de la intervencidn que las que
conformaban el grupo de comparacidn, un aumento del 77% (Figura 1).

e El grupo de intervencion presenta un aumento en el nivel de calidad de vida en un 11%
respecto al grupo de comparacion (Figura 1).

Las Figuras 1y 2 muestran el porcentaje incremental de cada indicador de resultado principal

(medido al final de la intervencidon) para el grupo de tratamiento comparado con el grupo de
control.

Figura 1. Resultados del programa implementado por Hogar Si

175,197+

7% 73.6%"
48.3%
25.2%

150%

126.9%™

100%

50%

11%*

- .
-2.1%
Escala Ethos  MNimero de semanas  Nivel de ingresos Empleabilidad MNimero de dias MNimero de dias Situacidn laboral Calidad de vida
fuera de ETHOS mensuales evaluada por trabajados 6 meses trabajados 6 meses
profesional anteriores anteriores

(intervencidn) (seguridad social)

Mota: La tonalidad de azul muestra la significatividad de los indicadores (%, ™. ***). A mayaor significatividad, mas oscuro.

Se indican tres niveles de significatividad: con un nivel de confianza del 99% (***), del 95% (**) o del 90% (*).
Un resultado no significativo se muestra sin estrellas.

Otros datos de interés
Presupuesto (firmado por convenio)
2.891.015 €.

Equipo evaluador

Secretaria General de Inclusidn con el apoyo del Centro de Estudios Monetarios y Financieros
(CEMFI) y el Abdul Latif Jameel Poverty Action Lab (J-PAL).
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Sobre Hogar Si

Organizaciéon de iniciativa social, sin animo de lucro, de caracter independiente y de alcance
nacional. Su misién es la lucha contra el sinhogarismo, abordandolo con soluciones desde una
perspectiva de derechos. Hogar Si plantea el sinhogarismo como un problema cuya erradicacion

requiere cambios y acciones innovadoras en los ambitos de vivienda, salud, empleo, seguridad
y servicios sociales.
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Glosario de términos

Estadisticamente Un resultado o efecto es estadisticamente significativo cuando es

significativo improbable que haya sido debido al azar, es decir, el nivel de
confianza es alto. El nivel de confianza se expresa en porcentaje. Un
nivel de confianza de X% significa que, si se repitiera 100 veces el
experimento, en X de ellos se obtendria el impacto obtenido en este
caso. Se indican tres niveles de significatividad, representados por
estrellas: resultados con un nivel de confianza del 99% (***), del
95% (**) o del 90% (*). Un resultado no significativo se muestra sin
estrellas.

Sinhogarismo Circunstancia de la persona que carece de hogar donde vivir vy,
generalmente, de cualquier medio de vida.
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