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Balance mercado laboral 
 

El empleo marca un nuevo máximo en mayo, con 
la serie diaria por encima de los 21,8 millones, y 
suma 2,8 millones de ocupados en siete años 

 

• Se han registrado 21.570.929 afiliados, el nivel más alto de la serie 

descontando la estacionalidad y el efecto calendario, 20.790 más que 

en abril 

 

• En términos medios (serie original), hay 21.784.375 afiliados, un nuevo 

registro histórico tras sumar 195.736 respecto a abril, superando el 

alcanzado en ese mes  

 

• La afiliación diaria se ha mantenido por encima de los 21,8 millones 

entre los días 19 y 29 de este mes  

 

• Hay más de 10,3 millones de mujeres afiliadas a la Seguridad Social, 

la cifra más alta de la serie, y se superan los 3,4 millones de 

autónomos, que es récord histórico 

 

• Elma Saiz, ministra de Inclusión, Seguridad Social y Migraciones: 
“Desde que llegamos al Gobierno en junio de 2018, se han sumado 2,8 
millones de afiliados, y eso a pesar de que hemos vivido una 
pandemia, una crisis de inflación y los conflictos en Ucrania y Gaza. En 
este contexto, seguimos marcando máximos históricos cada mes, y 
tenemos la perspectiva de situarnos en 23 millones de afiliados al final 
de la legislatura en 2027” 
 

Martes, 3 de junio de 2025- La afiliación a la Seguridad Social vuelve a superar los 
21,5 millones de ocupados en mayo (21.570.929), descontados la estacionalidad 
y el efecto calendario. Esto supone un aumento de 20.790 afiliados respecto al 
mes anterior y de 455.232 ocupados en el último año (+2,2%). 
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Serie desestacionalizada 

 
“Desde que llegamos al Gobierno en junio de 2018, hay 2,8 millones de afiliados 
más, y eso a pesar de que hemos vivido una pandemia, una crisis de inflación, la 
invasión de Ucrania y el conflicto de Gaza. De ellos, además, 1,5 millones son 
mujeres”, explica la ministra de Inclusión, Seguridad Social y Migraciones, Elma 
Saiz. “En este contexto, seguimos marcando máximos históricos cada mes, y 
tenemos la perspectiva de situarnos en 23 millones de afiliados al final de la 
legislatura en 2027. Además, el empleo creado es de mayor calidad, donde 
nueve de cada diez ocupados son indefinidos”. 
 
La afiliación media (serie original) se acerca a los 21,8 millones de afiliados, 
(21.784.375 afiliados), después de haber sumado 195.736 ocupados más que en 
abril (+0,9%). Son 462.581 ocupados más que hace un año (+2,2%). Si se suman 
los incrementos de abril y mayo (+426.729), se observa un ritmo mayor al de 2024 
(que fue de 419.828 ocupados más) y al promedio 2017-2019 (+415.842). 
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Serie diaria sin ajustar  

 
El empleo marca así un nuevo máximo histórico, con la serie diaria por encima de 
los 21,8 millones de ocupados por primera vez en la historia. Esta cifra se ha 
superado entre el 19 y el 29 de mayo.  
 

 
Total Regímenes. Datos sin ajustar  

 
Además, este mes vuelve a alcanzarse un máximo histórico de mujeres afiliadas 
a la Seguridad Social, con 10.328.015, lo que representa un 47,4% del total. “Hoy 
trabajan en España más mujeres que nunca y la brecha salarial de género se ha 
reducido 5 puntos desde 2018. El balance de nuestro Gobierno en términos de 
más y mejor empleo es muy satisfactorio y vamos a seguir trabajando para 
superarlo”, ha explicado Elma Saiz.  
 
En el mes de mayo, todos los sectores del Régimen General ganan afiliados en 
términos mensuales, con especial intensidad en Hostelería (+4,9%). En el último 
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año, el sector que más ha crecido ha sido el del Transporte y Almacenamiento 
(+6,8%). También suben con intensidad Actividades Artísticas, Recreativas y de 
Entretenimiento (+4,9%), Agricultura, Ganadería, Caza, Silvicultura y Pesca 
(+4,6%), y Actividades Científicas y Técnicas (+3,8%). 
 
El número de trabajadores autónomos, por su parte, vuelve a superar los 3,4 
millones (RETA y SETA), con 3.414.593 trabajadores por cuenta propia, tras sumar 
37.370 trabajadores desde mayo de 2024 (+1,1%) y 153.195 en los últimos siete 
años, casi el 61% de estos nuevos empleos en sectores de alto valor añadido. 

 
(RETA+SETA). Datos sin ajustar 
 
En el último año, la afiliación de trabajadores por cuenta propia en Información y 
Comunicaciones y Actividades Profesionales, Científicas y Técnicas se ha 
incrementado en un 10% y 4,5%, respectivamente. Suman más de 23.090 nuevos 
autónomos, que es más de la mitad del incremento de los trabajadores autónomos 
en este periodo.  
 
Mayor crecimiento del empleo que las otras grandes economías europeas 
 

Como en meses anteriores, hay que destacar que la creación de empleo en 
España (+9,3%) supera a la de los grandes países europeos (Italia, +6,4%; 
Francia, +1,8%; Alemania, +1,6%), con las cifras desde finales de 2021, antes de 
la entrada en vigor de la reforma laboral. 
 
En cuanto a la calidad del empleo desde el arranque de la reforma laboral, 
hay más de 4 millones de trabajadores más con contrato indefinido, lo que 
supone un incremento del 38,9% desde 2022. “Durante décadas, millones de 
trabajadores vivieron atrapados en la temporalidad y la precariedad”, explica Saiz. 
“Hoy, gracias a la reforma laboral, la situación ha cambiado de raíz”. 
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% s/ total contratos. Régimen General 
 
En la actualidad, se roza los 15,2 millones de ocupados con contrato indefinido 
(15.199.364), de los que más de 9,9 millones trabajan a tiempo completo. El 
número de fijos-discontinuos, sin embargo, se estabiliza y representa, tan solo, el 
6,3% del total. 
 
El peso de los trabajadores temporales se encuentra por debajo del 12% (11,9%), 
frente al 31,1% que suponía en 2018. Esta mejoría es aún mayor entre los 
trabajadores más jóvenes, que hace siete años tenían una tasa de temporalidad 
superior al 54% y ahora está por debajo del 19%. 
 

 
Información adicional en el Excel y en la web: 
https://w6.seg-social.es/PXWeb/pxweb/es  
  

https://w6.seg-social.es/PXWeb/pxweb/es

