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Regulado el tiempo de trabajo para los
trabajadores autonomos que realizan
actividades de transporte por carretera

= Con la aprobaciéon de la nueva norma se incorpora a nuestro
ordenamiento juridico la Directiva Comunitaria 2002/15

» La nueva norma se refiere a aspectos relacionados con la
seguridad y la salud que afectan al colectivo de trabajadores del
transporte por carretera por cuenta propia y tendra incidencia
sobre la seguridad vial

22 febrero 2013.- EI Consejo de Ministros ha aprobado hoy, a propuesta
de las ministras de Empleo y Seguridad Social, Fatima Béfiez, y de
Fomento, Ana Pastor, un real decreto sobre ordenacion del tiempo de
trabajo para los trabajadores autonomos que realizan actividades moviles
de transporte por carretera.
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Se trata de una norma cuyo ambito de aplicacion se refiere expresamente
al transporte por carretera de mercancias cuando la masa maxima
autorizada de los vehiculos sea superior a 3,5 toneladas. Asimismo, se
aplicara al transporte de viajeros en vehiculos fabricados o adaptados
para transportar a mas de nueve personas, incluido el conductor.

Con la aprobacion del real decreto se transponen a nuestro ordenamiento
juridico interno ocho articulos de la Directiva Comunitaria 2002/15CE que
regulan aspectos relativos al tiempo de trabajo, de descanso y de trabajo
nocturno.

Asi, y en relacion al tiempo de trabajo se establece que duracion media
semanal no debe sobrepasar las 48 horas, pudiendo prolongarse hasta
las 60, siempre que el promedio semanal no exceda de las 48 horas, en
una referencia de cuatro meses naturales.

Esta informacion puede ser usada en parte o en su integridad sin necesidad de citar fuentes AGUSTIN DE BETHENCOURT. 4
gprensa@meyss.es 28071 - MADRID
. .y TEL: 91 36301 03 / 04/05
Mas informacion en: FAX: 91 363 05 91 /02

Pégina 1 de 2 http://prensa.empleo.gob.es/ @empleogob  YoufTE empleogob




MINISTERIO
&% DEEMPLEO COMUNICACION
[ 2 Y SEGURIDAD SOCIAL

El cuanto al trabajo nocturno no podra exceder de 10 horas por cada
periodo de 24 horas consecutivas y, con respecto a los periodos de
descanso, sefiala que la actividad debera interrumpirse con pausas de un
minimo de 30 minutos para un tiempo de trabajo de entre seis horas y
nueve horas y con pausas de un minimo de 45 minutos, cuando el tiempo
de trabajo supera las nueve horas de duracion. El tiempo méaximo durante
el que se puede realizar actividad sin pausa es, por tanto, de seis horas.

El objetivo de la nueva norma es reforzar aquellos aspectos con
incidencia sobre la seguridad y la salud de los trabajadores del transporte
por carretera que realizan su actividad por cuenta propia.

Esta informacion puede ser usada en parte o en su integridad sin necesidad de citar fuentes AGUSTIN DE BETHENCOURT. 4
gprensa@meyss.es 28071 - MADRID
. .y TEL: 91 36301 03 / 04/05
Mas informacion en: FAX: 91 363 05 91 /02

Pégina 2 de 2 http://prensa.empleo.gob.es/ @empleogob  YoufTE empleogob




	Consejo de Ministros

