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Afiliacion a la Sequridad Social

El mercado laboral supera en marzo la barrera de
los 22 millones de afiliados a la Seguridad Social
en términos desestacionalizados

e Son 22.010.532 afiliados, sin contar el efecto calendario, +80.274 mas
que el mes anterior y +523.579 en el tltimo aiio

e La afiliacion media registra un aumento interanual de +524.000
trabajadores y +211.000 mas en variacion intermensual, lo que lo
convierte en el mejor mes de marzo de toda la serie

e Los registros diarios entre el 16 y el 30 de este mes se han mantenido
por encima de los 21,9 millones de afiliados

e Las mujeres afiliadas baten récord en marzo, con cerca de 10,4
millones, y los afiliados extranjeros superan los 3,15 millones
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e Entre los trabajadores auténomos, es particularmente intenso el
crecimiento en el ultimo ano de los afiliados en el sector de
Telecomunicaciones y Programacion (+10,9%)

e Elma Saiz: “Estamos transformando el mercado laboral de nuestro pais:
hemos superado el hito historico de 22 millones de afiliados a la
Seguridad Social, tras sumar 2,2 millones de empleos desde la reforma
laboral y 3,3 millones desde 2018”

Madrid, 6 de abril de 2026. — El numero de afiliados a la Seguridad Social en
términos desestacionalizados ha superado por primera vez los 22 millones,
situandose en 22.010.532. El mercado laboral ha sumado 523.579 trabajadores en
el ultimo ano, y 80.274 solo en el ultimo mes, todo ello descontando el efecto del

calendario.
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Las cifras también son de récord en afiliacion media. La Seguridad Social ha
registrado 21.882.147 afiliados, con 524.501 ocupados mas que hace un afio y
211.510 mas solo en el ultimo mes, lo que lo convierte en el mejor mes de marzo
desde que hay registros. La afiliacién diaria se ha mantenido por encima de los
21,9 millones desde el dia 16 al dia 30 de marzo.

Nota de prensa
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“Estamos transformando el mercado laboral de nuestro pais: hemos superado el
hito histérico de 22 millones de afiliados a la Seguridad Social, tras sumar 2,2
millones de empleos desde la reforma laboral y 3,3 millones desde 2018”, sefiala la
ministra Elma Saiz. “En menos de dos afios, hemos sumado dos millones de
afiliados de media. Es un dato muy positivo que incluye varias cifras récord. En el
mes de marzo, se han registrado casi 10,4 millones de afiliadas, la cifra mas alta
de la serie”, explica la ministra de Seguridad Social Elma Saiz. “También se ha
marcado un récord en afiliados extranjeros, que superan los 3,15 millones por
primera vez en la afiliacién media”.

En concreto, el numero de trabajadores extranjeros en la serie original se situa en
3.151.563, que son 230.358 mas que hace un afio, y representan ya el 14,4% del
total.

Destaca el comportamiento del empleo entre las mujeres con 10.372.812
ocupadas. En concreto, hay 255.754 afiliadas mas que hace un afio y son cerca de
1,8 millones mas que en 2018.

Las mujeres suponen el 47,4% del total de afiliados, un punto porcentual mas que
en 2018. Su presencia en el mercado laboral crece a un ritmo del 2,53% con
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Mercado laboral

En conjunto, la afiliacién media se acerca a los 21,9 millones de afiliados, con un
crecimiento interanual del 2,5 %. En este contexto, hay sectores, dentro del Régimen
General, que destacan por haber crecido mucho mas que la media en el Ultimo afio.
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Es el caso de Agricultura, Ganaderia, Silvicultura y Pesca (7,7%), Suministro de agua
y Saneamiento (5,1%), Construccion (5,1%), Actividades Artisticas, Deportivas y de
Entretenimiento (5%), Actividades de Ediciéon, Radiodifusion y Produccion y
Distribucion de Contenidos (4,2%) y Transporte y Almacenamiento (4 %).

También destaca el crecimiento en Actividades Inmobiliarias (3,6%), Educacion

(3,6%) y Actividades Sanitarias (3,4%).

En el caso de los trabajadores auténomos, es significativo el crecimiento interanual

en Telecomunicaciones,

Programacion

Informatica, Consultoria e

Infraestructura Informatica, que crece un +10,9%.

En conjunto, el numero de auténomos, que se mantiene por encima de los 3,4
millones, ha crecido un 1,2% en el ultimo afio.
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Se representan las 10 CNAE con mayor crecimiento de auténomos.
Variacion absoluta interanual mar-26 vs mar-25

Desde marzo de 2021, se ha producido una mejora sustancial en la calidad del
empleo: hay 4.771.368 mas con contrato indefinido y 1.844.910 afiliados menos con
contrato temporal. Cada vez hay mas empleos estables, con mas derechos y
mejores salarios. EI mayor incremento se produce entre los contratos indefinidos
con jornada a tiempo completo, con 293.043 mas que hace un afio. Mientras que
los contratos indefinidos a tiempo parcial aumentan en 57.460.

El peso de los trabajadores temporales se encuentra en el 11,6%, frente al 29,8%
que suponia en marzo de 2019. Esta mejoria es aun mas destacable entre los

Esta informacion puede ser usada en parte o en su integridad sin necesidad de citar fuentes
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trabajadores de 55 y mas afios, que tienen una tasa de temporalidad del 9% cuando
hace siete afios tenian una superior al 21%.

Informacion adicional en el Excel y en la web:
https://w6.seg-social.es/PXWeb/pxweb/es

Nota: El documento Excel de este mes introduce la nueva CNAE 25 y, por ello,
tiene algunas modificaciones técnicas y limitaciones respecto al documento
de otros meses.
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