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La atencién a ancianos e incapaci-
tados para el trabajo es una prioridad
estratégica para la Direccion General
de Migraciones, y en este nimero ha-
cemos un recordatorio de las ayudas
implementadas al efecto.

Se ha reunido en Madrid la Comision
Permanente del Consejo General de
la Ciudadania Espafola en el Exterior,
que ha disefiado sus actividades para
2018.

Tras la reciente renovacion del sindi-
cato CC.0O0. les presentamos a la nue-
va responsable del area de Migracio-
nes, Lola Santillana Vallejo, veterana
sindicalista procedente de Castilla-La
Mancha.

Una afluencia de mas de ochenta mi-
llones de turistas a nuestro pais nos
coloca en el segundo lugar del ranking
mundial, por encima de Estados Uni-
dos y por debajo de Francia.

ncion a ancianos Jordina Torrents es de un pueblo de

0 anoles en el Tarragona y es ingeniera informati-

1 ca. Ha sido seleccionada por Google
como una de las veinte “Women Tech-
makers” a nivel mundial por sus inves-
tigaciones aplicadas a la cirugia fetal.

Teresa Martin se ha reinventado en
Bremen (Alemania) con “Taberna Pico-
nera”, un local con tapas espanolas y
flamenco, y Ruben Pons, castellonense
es el fisioterapeuta del poderoso Liver-
pool F.C.

Mariano Fortuny se pas6 casi toda su
vida fuera de Espafia. La prodigiosa obra
del pintor catalan ha sido recogida ahora
en una antolégica por el Museo del Pra-
do. Mientras en Canarias se celebra el
festival musical WOMAD con gran éxito,
la Compaiiia de Ballet Nacional de Espa-
fia cumple sus primeros cuarenta afnos
con una gira por Espafa y varios paises
europeos. Cerramos con la irresistible
ascension turistica de Leén con la llega-
da del tren de Alta Velocidad y con uno
de los dulces mas queridos de la Navi-
dad: los turrones.

El equipo que elabora Carta de Espana
les desea un muy feliz 2018 y les inclui-
mos un calendario elaborado con fotos
enviadas por nuestros lectores.

EMIGRACION

La Asociacion
Espaiiola de
Salto celebra su
150 aniversario

ENTREVISTA

Lola
Santillana

Cuarenta aniversario
del Ballet Nacional de
Espaiia
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LECTORES

Desde Jovellanos
en Cuba

esciendo de una familia de origen asturiano. Mi
padre era de un poblado llamado Las Regueras,
lugar que tuve la dicha de visitar en 2005y cono-
cer a casi toda la familia que tengo en Asturias.
De mi les cuento que tengo 76 afios y que me
siento muy orgulloso de ser hijo de Espafa —la
Madre Patria, pues aqui la llamamos asi-. Vivo en un pueblo
que se llama Jovellanos, en honor a Melchor Gaspar de Jove-
llanos, hijo de Asturias.

Les reitero las gracias por la revista, ya que me gustan to-
dos los trabajos que hacen en ella y les deseo a todos los
que trabajan ahf un feliz fin de afo y un préspero 2018. Que
tengan salud, suerte y que Dios los acompafie.

Humserto FERNANDEZ PEREZ
JoveLLANos. MaTtanzas. CuBa

Vista de La Guancha en el norte de
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e San Pedro de Nora..
Las Regueras: Principado de Asturias.

Iglesia prerroma

Oriunda de
La Guancha

ace siete afios obtuve mi na-
cionalidad espafnola por ser
nieta de canarios. Recibo la
revista hace un tiempo, me
gusta mucho y la leo con
gran interés, pues para mi,
es una revista interesante, educativa e
instructiva. Me gusta conocer las costum-
bres, culturas e historia del pais donde
nacieron mis abuelos y al que mi mama
afioraba conocer, aunque su situacién
econdémica no se lo permitié, pero murié
gueriendo a Canarias. Si les es posible,
quisiera que en sus paginas hablen sobre
Tenerife, especialmente del pueblo de La
Guancha.

ELviaA GonzALEZ
GUIRA DE MELENA. CuBa

la isla de Tenerife.



EMIGRACION

La Asociacion Espanola de Salto

Nacida para reunir a la comunidad espanola y desarrollar la cultura,
la armonia y confraternidad social

a Asociacion Espafiola de So-

corros Mutuos de Salto (Uru-

guay) celebro, el pasado 4 de

noviembre en una hermosa

velada, sus 150 afios de vida

entrelazados con la sociedad
saltefia. Al emotivo evento asisti6 el per-
sonal diplomatico de la Embajada de
Espafiay directivos de instituciones de
Montevideo.

Muchos de los emigrantes espaioles
que vivian en Salto fundaron el 22 de di-
ciembre de 1867 la Asociacion Espanola
de Socorros Mutuos. Su finalidad era
y es “reunir a la comunidad Espaiiola,
nacidos en Espafia o descendientes de
espafolesy sus cdnyuges, procurando
el mayor desarrollo de la actividad cul-
tural en el departamento y el estimulo
de afectos, armonia y confraternidad
social”.

Entre sus propdsitos ha estado siempre
“propender en general a la difusién en
la ciudad de Salto, de todo cuanto de
una u otra forma involucre la actividad
de la comunidad espafiola, y de todas
aquellas actividades que a juicio de la
comision directiva sean de positivo be-
neficio para la marcha de la asociacién,
estando excluidas las actividades poli-
ticas y religiosas”.

LA CELEBRACION DE TODO UN PAIS

Si bien la distancia de Montevideo es
de quinientos kildmetros, esto no impidié
gue acudieran a la fiesta directivos de
varias instituciones de la capital, entre
ellos el presidente de la Federacién de
Instituciones Espafiolas de Uruguay,

Jorge Torres Cantalapiedra, que aprove-
ché suintervencién para anunciar, como
presidente del Consejo de Residentes
Espafoles (CRE), que al dia siguiente
tendria lugar una reunién con todos los
espafoles del norte uruguayo.

Estuvieron presentes el encargado de
negocios, Ignacio Aguirre, representando
al embajador Javier Sangro, el cénsul
general José Rodriguez, el consejero de
Empleoy Seguridad Social, Benito Diez,
y su jefe de oficina, José Martin. Repre-
sentando a la Intendencia de Salto estuvo
presente, ante la ausencia del intendente,
el presidente de la Junta Departamental,
Alberto Villas Boas, y otras autoridades
de distintas instituciones locales.

El presidente de la asociacion saltefia,
Luis Avellanal, significativamente emo-
cionado, expresd su alegria por contar
con la presencia de tantas autoridades
que colmaron las instalaciones del pa-
rador Ayui.

Record6 la llegada de los emigrantes de
hace tres siglos atras a Salto, “muchos de
ellos no tenian niidea adonde llegaban.
Estuvieron todos en el puerto de Mon-
tevideo o Buenos Aires cuando llegaron
de Espaia, y surcaron el rio Uruguay al
norte, sin saber si desembarcaban en
Concordia en Argentina, o en Salto.

Precis6 como “tiempo después se fueron
afincando y desarrollando sus primeras
tareas laborales, y es asi como esa prime-
ra emigracion le dio vida a la institucién
en diciembre de 1867. La conformaron,
la idearon y la proyectaron para ayudar-
se mutuamente y para apoyarse, y las
distintas directivas le fueron dando una
proyeccion de futuro, hasta que llegamos
ala mitad del siglo xx donde los directivos
le dieron el apoyo econdmico suficiente
para conformar un capital con el que hoy
tenemos la obligacion de continuarla”.

C.oe E.

La Asociacion Espafiola de Socorros Mutuos de Salto (Uruguay) se fundo en 1867.
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ACTUALIDAD

Reunion de la Comision
Permanente del [ecie 3=

Los dias 27 y 28 de noviembre pasado se reunié en Madrid
la Comision Permanente del Consejo General
de la Ciudadania Espaiiola en el Exterior

ajo la presidencia de Eduar-
do Dizy, presidente del Con-
sejo, y con la presencia del
secretarioy director general
de Migraciones, lldefonso de
la Campa, se reunieron Jorge
Torres Cantalapiedra (Uruguay), presiden-
te de la Comisién de Derechos Civiles y
Participacion; Eduardo Pahino Torres (R.
Dominicana), presidente de la Comision
de Asuntos Sociolaborales; Maria Jesus
Véazquez Tiscar (Canada), presidenta de
la Comision de J6venes y Mujeres; Ana
Lourdes de Hériz Ramén (ltalia), presi-

Sesion de la Permanente presidida por Dizy y De la Campa.

CARTA DE ESPANA 743 - Diciembre 2017 / 6

denta de la Comisién de Asuntos Educa-
tivosy Culturales, y los consejeros Marco
Antonio de Lera Garcia (Bélgica), Susana
Carbia Espifio (Argentina) y Jose Antonio
Alejandro Gonzalez (Venezuela).

La Comision estudi6é las nuevas pro-
puestas recibidas y su distribucién a
las Comisiones Delegadas competen-
tes. Se presentaron muchas propuestas
provenientes de Argentina, Bolivia, Ni-
caragua, Reino Unido, Venezuela, Per(,
Suiza, Australia, Uruguay y Repdblica
Dominicana asi como de la Confedera-
cién Intersindical Galega (CIG) y de UGT.

La tematica de las propuestas se cind
a temas de nacionalidad, asistencia sa-
nitaria para viajes a Espana, reforma del
voto exterior, incremento del servicio con-
sular en algunas demarcaciones y apoyo
a emigrantes mayores de cuarenta afios y
afectados por el Brexit entre otros asun-
tos. También se discutié una sobre la dis-
criminacion fiscal de los residentes en el
exterior y la Comisién decidi6 solicitar la
comparecencia de un especialista en te-
mas tributarios para que comparezca en
la Comisién de Derechos Civiles y expli-
que cémo esta actualmente la situacién.



Eduardo Dizy.
Presidente del Consejo
y de la Comision Permanente

La comision hizo también un se-
guimiento de los informes recibidos
de las Administraciones correspon-
dientes, en relacion con los Acuer-
dos adoptados por el CGCEE.

La situacién de Cataluiia también
fue objeto de debate en la Comisién
Permanente, ya que, seglin explicd
el presidente, Eduardo Dizy, habia
recibido diferentes cartasy correos
hablando de este tema. Ante esta
situacion, el presidente del Pleno pi-
di6é una pronunciacién de la Comisién
Permanente que fue aprobada con dos
votos en contra y que recoge el sentir
de la mayoria “hacia ese objetivo que
es mantener unida Espafa y dentro del
marco constitucional”. En cuanto a su
pais de residencia Dizy preciso que:
“Los espafnoles en México tienen una
sensacion de incredulidad con lo que
estd ocurriendo en Espana con Catalu-
fia. Ven e interpretan una Espafia Unida
con Cataluia. De ninguna manera con-
templan una independencia, pues loven
como una disgregacidn del territorio na-
cional. En muchos casos se piensa que
es un problema que se ha dejado crecer
demasiado”.

Eduardo Pahino,
de Repiblica Dominicana.

Por su parte, Jorge Torres Cantalapie-
dra, presidente de la Comisién Delega-
da de Derechos Civiles y Participaciény
consejero por Uruguay donde también el
presidente de la Federacion de Institu-
ciones Espafiolas de Uruguay declaré a
Carta de Espafia que:” los espafioles de
Uruguay se han expresado en contra de
laindependencia de Catalufia, de forma
genérica y apoyados en lo que hemos
sabido por los medios de comunica-
cién. La (nica asociacién catalana en
Uruguay no participa de la Federaciéon”.
El presidente de la Comision Delegada
de Asuntos Sociolaborales, Eduardo

ACTUALIDAD

Jorge Torres,
de Uruguay.

Pahino, consejero por la Repiblica
Dominicana precis6 que: “Hay una
preocupacion grande en la sociedad
dominicana y es dificil explicarles el
caso. En principio la posici6én de la co-
munidad espafiola es anti separacion
de Cataluha, porque es un proceso que
no tiene sentido y que esta fuera de la
ley. La gente no entiende que tenien-
do unindice tan alto de renta per capita
quieran separase de Espana” .
Finalmente la Comisién Permanente
fijo las reuniones de las comisiones de-
legadas —que tendran lugar en Madrid,
en la sede de la secretaria general de
Inmigracién y Emigracién— para los
primeros meses de 2018: Comision de
Derechos Civiles y Participacién: 12-13
de febrero de 2018. Comisién de Edu-
cacién, Cultura y Deporte: 12-13 de
marzo de 2018. Comisién de Asuntos
Sociolaborales: 9-10 de abril de 2018.
Comision de Jovenes y Mujeres: 7-8 de
mayo de 2018.

C.oe E.
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ENTREVISTA

Lola Santillana:

“La emigracion no debe implicar
trabajar con menos derechos”

Lola Santillana es la nueva responsable de Migraciones
del sindicato Comisiones Obreras

atural de Talavera de la Rei-
na (Toledo) es licenciada en
Ciencias de la Educacion,
actualmente es la Secreta-
ria Confederal de Empleoy
Cualificacion Profesional de
Comisiones Obreras, en cuyo &mbito se en-
cuentra el area de Migraciones, cargo que
desempena desde julio de 2017 cuando
se celebré el XI Congreso confederal. Tiene
una dilatada trayectoria dentro del sindica-
to del que forma parte desde hace 25 afios,
los dltimos dieciséis teniendo competen-
cias en materia de empleo y migraciones
en CCOO de Castilla-La Mancha, ademas
de otras, dentro de la Ejecutiva regional.

Recién llegada a la Secretaria de Migra-
ciones ;Qué objetivos se plantea?

Mi objetivo es que los hombres y mu-
jeres que estdn en la emigracion en el
extranjero puedan ejercer los derechos
que las leyes les reconocen en Espana.
Actualmente esto no sucede, y lo para-
ddjico es que el motivo no estd en la dis-
tancia fisica sino en las politicas que los
sucesivos gobiernos han aplicado en Es-
pafia. Mi segundo objetivo es que CCOO
sea un referente para la emigracién. En
especial, para quienes recientemente
han salido a trabajar al extranjero. Si se
emigra debe hacerse con derechos la-
borales y garantias juridicas

¢Qué propuestas mantienen con respectoala
reciente emigracion hacia paises europeos?
Mi propuesta es idéntica para el con-
junto de las personas emigradas, con

CARTA DE ESPANA 743 - Diciembre 2017/ 8

independencia del pais al que emigran
o enelqueseresiden. La emigracién no
debe implicar trabajar con menos dere-
chos que los trabajadores y trabajadoras
del pais de destino. Es un principio de
partida, en un mundo globalizado como
el actual, que quizds exija un cambio
cultural. Asi es porque cualquier per-
sona, a lo largo de su vida profesional,
puede experimentar la emigraciéon, en
mayor medida que en el pasado. Ello
requiere contar con un instrumento legal
que proteja a los trabajadores y trabaja-
doras emigrantes. Esa norma ya existe,
es la “Convencidn Internacional sobre la
proteccion de los derechos de todos los
trabajadores migratorios y sus familias”
(Resolucion de la ONU 45/148 de 18 de
diciembre de 1990). Entrd en vigor en
2003, pero debemos conseguir que sea
ratificada por los Estados.

¢Recaban estos nuevos emigrantes in-
formacion a su sindicato?

CCOO es una organizacién muy grande,
con una estructura territorial y sectorial
diversificada, de modo que la emigracion
recibe atencién y respuesta a su proble-
matica, en funcién de dicha estructura
orgdnica. Esto puede generar una sen-
sacién difusa a las personas emigran-
tes, pero permite, a la vez, una respuesta
mds especializada, que tiene en cuanta
la naturaleza de sus problemas y de los
sujetos que realizan las consultas. No es
lo mismo la temdtica que afectan a las
personas emigradas en edad de trabajar
que las personas emigrantes o retornadas

que estdn jubiladas. En algunas comu-
nidades auténomas contamos ademds
con una estructura especifica, los CITES,
que desarrollan programas destinados
a las personas emigrantes. Algunos de
ellos editan boletines de informacion
para las personas emigradas. Se trata
de materiales que estdn destinados a las
personas emigrantes o para quienes pre-
tenden marcharse a trabajar al extranjero,
como son por ejemplo las guias para ir a
la vendimia en Francia, de la Federacion
de Industria.

¢Cree que los nuevos emigrantes espa-
fioles salen con suficiente informacién
hacia trabajos en otro pais?

La informacion es uno de los principa-
les problemas a los que se enfrentan los
emigrantes. Existe desinformacién sobre
la cultura laboral del pais de emigracion,
pero también sobre los derechos que los
trabajadores y trabajadoras mantienen
y pierden al marcharse de Espafia. Creo
que la informacion afecta ademds a los
programas que se destinan a la emigra-
cién desde las distintas administraciones
publicas. A pesar de nuestra peticion rei-
terada, no se incluyen informaciones en
las pdginas web de las consejerias de
empleo y seguridad social de los dife-
rentes paises, sobre las organizaciones
sindicales de los paises de acogida. Por
ultimo, el propio Consejo General de la
Ciudadania Espafiola en el Exterior pasa
desapercibido para la inmensa mayoria
de las personas emigradas al extranjero.
Por lo que respecta a Esparfia, hay des-



informacion sobre lo que le ocurre a la
emigracion.

¢iTienen noticia de abusos de tipo labo-
ral hacia los espaiioles recientemente
emigrados?

En la dltima campana de la vendimia a
Francia un colectivo de trabajadores de
la provincia de Jaén se vio envuelto en
un engafo. Se le pedia que entregase
undinero para que se les gestionase un
puesto de trabajo. Aunque la vendimia
a Francia es una campana agricola que
cuenta con una larga tradicion en Espa-
fia, se producen estas situaciones de
abuso y engafio. La intervencion de la
Federacion de Industria de CCOO evité la
indefension de los trabajadores. Igual-
mente, hace algunos meses describia-
mos a través en un estudio, editado por
el Centro de Documentacion de las Mi-
graciones de la Fundacion 12 de Mayo, la
explotacion que sufrian en Holanda los
trabajadores que eran contratados en el
Sector de logistica. La prensa nacional se
hizo amplio eco de dichas condiciones.
Recientemente, hemos tenido noticias
de que una iniciativa empresarial de
espanoles en Inglaterra estaba otor-
gando un trato laboral desaprensivo e
inadecuado a trabajadores inmigrantes
en aquel pais, lo que no contribuye a
difundir unaidea positiva de la cultura
del trabajo en Esparia.

¢Cual es su postura ante las iniciativas
del Consejo sobre el voto rogado y la
nacionalidad?

La posicién de CCOO es la misma desde
hace afios y la hemos manifestado en
reiteradas ocasiones. Queremos citar
el Comunicado de la Secretaria de Ac-
cion Sindical: “CCOO por la derogacion
del voto rogado” del 14 de diciembre de
2015. En él plantedbamos que no ha de
penalizarse a las personas emigradas
exigiéndoles requisitos que no se piden
al resto, como es solicitar a la autori-
dad electoral que les sea concedido el
derecho al voto. En segundo lugar, de-
nuncidbamos que el argumento de que
existe fraude no justifica la supresiéon
de un derecho, sino que, en todo caso,

USHCIO SOCION ALTERNAT
DA futurs £y A derech
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CCOO esta por la derogacion del voto rogado.

debe actuarse sobre el supuesto fraude.
En tercer lugar, CCOO senalaba la caida
brutal de la participacién electoral de las
personas emigrantes en las elecciones,
del 35 al 5 %, a partir de la reforma de
la LOREG en 2011.

¢Como valoran la situacion de los resi-
dentes espanoles en el Reino Unido ante
el Brexit?

La hipotética exigencia de autorizacién
de residencia y/o trabajo tras la efectiva
implantacién del Brexit es una fuente de
ansiedad en el colectivo de residentes
comunitarios en el Reino Unido. Es preo-
cupante, en especial, la situacion de los
residentes esparioles que llevan muchos

ENTREVISTA

afios en Reino Unido. No obstante también
inquieta el régimen que regulard, a partir
del Brexit, la circulacién, la residencia y el
trabajo de los futuros emigrantes.

A Espana le afecta también c6mo se re-
gule la circulacién -y en su caso, la re-
sidenciay el trabajo— de los ciudadanos
y ciudadanas de ambos entornos. Debe
contemplarse la importante colonia de
espafioles y espafiolas en el Reino Unido,
de dificil cuantificacién, y que ha crecido,
de manera exponencial tras la crisis de
2007, pero también, la numerosa colonia
de britdnicos y britdnicas que viven en
Esparnia.

C. e E.
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DIRECCIONES DE INTERES

ALEMANIA
Acreditacién en Polonia
Lichtenstreinallee, 1,
10787-BERLIN
Tel.: 00 49 302 54 00 74 50
alemania@meyss.es

ARGENTINA
Viamonte, 166
1053-BUENOS AIRES
Tel.: 005411 4313 98 91
argentina@meyss.es

BELGICA
Acreditacion en Luxemburgo
Avenue de Tervuren, 168
1150 BRUSELAS
Tel.: 0032 2 242 20 85
belgica@meyss.es

BRASIL
SES Avda. Das Nagoes Lote
44, Qd. 811
70429-900-BRASILIA D.F.
Tel.: 00 55 613242 45 15
brasil@meyss.es

CANADA
74 Stanley Avenue
K1M 1P4-OTTAWA
ONTARIO
Tel.: 001613 742 70 77
canada@meyss.es

COLOMBIA
Oficina de la Consejeria
de Empleoy S. Social
Calle 94 Ano 11 A-70
BOGOTAD.C.

Tel.: 00 571 236 85 43
colombia@meyss.es

CHILE
Calle Las Torcazas, 103
Oficina 101
Las Condes
SANTIAGO DE CHILE
Tel.: 0056 22 263 25 90
chile@meyss.es

CUBA
Edificio Lonja del Comercio
Oficina4Ey F

C/ Lamparilla, 2

La Habana Vieja
CIUDAD DE LA HABANA
Tel.: 00537 866 90 14

cuba@meyss.es

DINAMARCA
Acreditacion en Suecia,
Finlandia, Noruega, Estonia,
Letonia y Lituania
Gothersgade, 175, 2 th
1123-COPENHAGUE K

Tel.: 00 45339312 90
dinamarca@meyss.es

ECUADOR
C/LaPinta, 455/Av. Amazonas
Apdo. Correos 17-01-9322
QUITO

Tel.: 0059322233774
ecuador@meyss.es

ESTADOS UNIDOS
2375, Pensylvania Av., N.W.
20037-WASHINGTON D.C.
Tel.: 001202728 23 31
estadosunidos@meyss.es

FRANCIA
6, Rue Greuze
75116-PARIS
Tel.: 0033153 70 05 20
francia@meyss.es

ITALIA
Acreditacion Grecia y Rumania
Via di Monte Brianzo 56
00186-ROMA
Tel.: 0039 06 68 80 48 93
italia@meyss.es

LUXEMBURGO
Oficina de la Consejeria
de Empleo y S. Social
Bd. Emmanuel Servais, 4
2012-LUXEMBURGO
Tel.: 00 352 46 41 02
luxemburgo@meyss.es

CONSEJERIAS DE EMPLEO Y SEGURIDAD SOCIAL

MARRUECOS
Acreditacion en Tiinez
Rue Ain Khalouiya
Av. Mohamed VI
m. 5.300-Souissi
10170
RABAT
Tel.: 00 212 537 63 39 60
marruecos@meyss.es

MEXICO
Acreditacion en Cuba, Costa
Rica, Honduras, Panama,
Nicaragua, El Salvador y
Guatemala
Galileo, 84
Colonia Polanco
11550 MEXICO, D.F.
Tel.: 0052 5552 80 41 04
mexico@meyss.es

PAISES BAJOS
Oficina de la Consejeria
de Empleo y S. Social
Bleijenburg, 1
2511-VC - DEN HAAG
Tel.: 00317035038 11
paisesbajos@meyss.es

PERU
Acreditacién en Bolivia y
Comunidad Andina
de Naciones
Choquehuanca 1330
San Isidro, 27
LIMA
Tel.: 00511212 1111
peru@meyss.es

POLONIA
Oficina de la Consejeria
de Empleoy S. Social
Avda. Mysliwiecka, 4
00459
VARSOVIA
Tel.: 00 48 22 583 40 41
polonia@meyss.es

PORTUGAL
Rua do Salitre, 1 - 1269-052
LISBOA
Tel.: 0035121346 98 77
portugal@meyss.es

BIERNO

ESPANA DE EMI

MINISTERIO

PLEC
¥ SEGURIDAD SOCIAL

REINO UNIDO
Acreditacion en Irlanda
20, Peel Street - W8-7PD-
LONDRES
Tel.: 00 44 2072 210098
reinounido@meyss.es

REPUBLICA DOMINICANA
Oficina de la Consejeria
de Empleo y S. Social
Av. Independencia, 1205
1205-SANTO DOMINGO
Tel.: 0018 09 533 52 57
republicadominicana@meyss.es

SENEGAL
45, Bd. de la République
Imm. Sorano, 3Eme.
Etage-DAKAR
Tel.: 00 22133 889 33 70
senegal@meyss.sn

SUIZA
Acreditacion en Austria y
Liechtenstein
Kirchenfeldstrasse, 42
3000-BERNA 6
Tel.: 00 4131357 22 50
suiza@meyss.es

URUGUAY
Acreditacién en Paraguay
Avda. Dr. Francisco Soca, 1462
11600 MONTEVIDEO
Tel.: 00 5982 707 84 20
uruguay@meyss.es

VENEZUELA
Acreditacion en Colombia
y Repiblica Dominicana
Avda. Principal Eugenio
Mendoza, con 1.2 Tranversal.
Edificio Banco Lara, 1. Piso
Urb. La Castellana - CARACAS
Tel.: 0058 212 319 42 30
venezuela@meyss.es

SECRETARIA GENERAL
DE INMIGRACION
¥ EMIGRACION

DIRECCIGN GENERAL
DE MIGRACIONES

DIRECCION GENERAL DE MIGRACIONES. ¢/ José Abascal, 39. 28003 Madrid. Tel: 0o 34-91-363 70 00
www.ciudadaniaexterior.meyss.es
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de turistas en 2017

Este dato coloca a nuestro pais en el segundo lugar mundial
de atraccion turistica por detras de Francia

| sector turistico espafiol ha

cerrado el afio 2017 con cifras

récord. Segln los Gltimos da-

tos presentados por el Minis-

terio de Energia, Turismo y

Agenda Digital, el afo 2017
se ha cerrado con 82 millones de llega-
das de turistas internacionales, lo que
supone un 8,9% mas que en 2016, una
cifra nunca antes alcanzada.

Estos datos, elaborados por Turespa-
fia y segln las Gltimas estadisticas del
Instituto Nacional de Estadistica (INE),
situarian a Espafha por primera vez en
la segunda posicién mundial en ndmero
de llegadas de turistas, por debajo de
Franciay superando a Estados Unidos.

La afluencia turistica a Espafa se ha
beneficiado en los dltimos afios por
los problemas de seguridad en otros
destinos mediterraneos competidores,
como Tdnez, Turquia o Egipto. El balan-
ce respecto al gasto total realizado por
los turistas también es positivo. Estos
82 millones de turistas que han visitado
nuestro pais en 2017 se han gastado en
el pais un total de 87.000 millones de
euros, en comparacién con el afio ante-
rior un 12,4% mas. En este sentido, el
gasto medio por turista ha crecido un
3,1% en 2017 que, en términos abso-
lutos implica que cada turista se gast6
un promedio de 1.061 euros durante su
estancia en Espana.

Elturismo de soly playa sigue siendo el mayoritario en Espana.

Para el ministro de Energia, Turis-
mo y Agenda Digital, Alvaro Nadal,
estos buenos resultados se explican
tanto por “una buena politica turisti-
ca” como por “los profesionales de
primer nivel” que tiene el sector. Por
ello, considera “injusto” que se afir-
me que “el sector turistico espaifol
estd como estd” gracias a los proble-
mas en otros sitios. “Es capaz de dar
lo que el cliente quiere y cada vez me-
jory aplicando nuevas tecnologias”,
ha defendido. Ademas, ha destacado
que “tiene la capacidad de generar
ingresos desde el exterior y de crear
empleo como ningln otro sector pue-
de hacerlo.
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La Sagrada Familia de Barcelona es uno de los monumentos mas requeridos por nuestros

visitantes.

..

Los turistas asiaticos tienen especial interés por la cultura y las compras.

Por su parte, la secretaria de estado
de Turismo, Matilde Asian, ha declara-
do que “2017 ha sido un afio magnifico,
no solo en tamano del turismo y en los
datos macro, sino también se ha mejo-
rado en la calidad turistica. Este afho se
haincrementado un 4,4% el turismo, ha
incrementado el PIBy el empleo, y se ha
roto una cadena en la cual se iba decre-
ciendo el ingreso del turista que va a la
balanza de pagos”. “La apuesta del Go-
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bierno de Espana es por la excelenciay
la calidad turistica”.

“Es dificil mantenerse —ha precisado
Asian-y la apuesta del Gobierno de Es-
pafa es por la excelencia y la calidad tu-
ristica. El Ministerio de Energia y Turismo
aprovechando las sinergias del propio
Ministerio, tiene un programa a través de
agenda digital para digitalizar el turismo.
También hay un programa para la eficien-
cia energética de los establecimientos™.

Ademaés, senala que “la desconcen-
tracion y la descentralizacién forman
parte de la politica del Gobierno, por-
gue queremos que la riqueza llegue a
todos los puntos del territorio nacional.
Tenemos muchos productos que inten-
tan desconcentrar porque hay muchos
lugares con muchos tesoros todavia por
descubrir dentro de Espafa”.

Al cierre de estas paginas no se ha
publicado aln el desglose por comuni-
dades auténomas, aunque si se dispo-
ne de este desglose hasta noviembre
de 2017. Seglin estos datos y sobre un
total de 77,8 millones de visitantes,
Cataluia es la comunidad con mas nd-
mero de llegadas con 18,2 millones de
turistas, seguida de Baleares con 13,6,
Canarias con 12,9 y Andalucia con 11. El
incremento relativo en las comunidades
citadas —en porcentaje— sobre 2016 0s-
cila entre el 6 % de Cataluiiay el 9,2 de
Andalucia. Es notable el incremento de
turistas en Extremadura (50%) y Galicia
(23,2 %)

El Reino Unido ha sido un afio mas el
principal mercado emisor de turistas
hacia Espafa, con el 23% de la cuo-
ta. En noviembre llegaron 913.000, un
5,3% mas, hasta sumar en el acumula-
do del afio casi 18 millones, un 7% mas.
Le siguen Alemania, de donde vinieron
hasta noviembre 11,4 millones de viaje-
ros, un 6,1% mas. Aunque sigue siendo
el tercer mercado, se estancd el niimero
de visitantes franceses. En los once pri-
meros meses cruzaron los Pirineos 10,7
millones, un 0,4% mas.

La Feria Internacional de Turismo
generard para Madrid unos ingresos
de 260 millones de euros gracias a las
casi 5.000 personas que trabajan estos
dias directamente en el recinto ferial de
Ifema.

La Feria Internacional del Turismo, Fi-
tur, ha contado en esta edicién de 2018
con un 13% mas de expositores inter-
nacionales, siguiendo “el ritmo de cre-
cimiento sostenido registrado en los
Gltimos tres afos”, fruto de las buenas
expectativas hacia un sector de cifras
récord y en linea con el liderazgo turis-
tico que vive Espafia, que ha permitido



a la feria consolidar su proyeccién en el
calendario ferial de una de las indus-
trias mas potentes.

La directora de Fitur, Ana Larrafaga,
ha asegurado que Espafia esta “muy
preparada para afrontar los retos del
turismo, donde la tecnologia jugara un
papel determinante”. “Va a ser dificil,
hay mucho margen de mejora, pero se
conseguira. No tengo ninguna duda en
la capacidad del sector publico y del
privado en que se abordaran los desa-
fios que vengan”. En este sentido, ha
defendido que Espafia estd transmi-
tiendo una imagen de seguridad y de
confianza “muy alta”.

La edicién 38 de Fitur realiza una
apuesta clara por las empresas turis-
ticas tecnolégicas. La Feria sera este
afio pionera al lanzar el concepto de
Feria Aumentada, una forma de mos-
trar el desarrollo de aplicaciones para
el sector. Ademas, Fitur servird para
concentrar y ver en un (nico espacio
las dltimas propuestas, destinos y no-
vedades del turismo mundial. Entre los
lanzamientos tecnoldgicos (hay dos pa-
bellones dedicados a ello) destacan los
nuevos prototipos que se presentaran

en la feria, preparados para el uso de
tecnologia 5G, cuando esté disponible.

Para Ana Larrafiaga, Fitur es “un refle-
jo de la sociedad espanola” que ha sa-
bido en los dltimos afios adaptarse a la
diversificacién del turismo con nuevas
secciones, lo que aporta consolidacién,
y que ha puesto el foco en la tecnolo-
gfa como herramienta (til para ser mas
competitivo y atender a las nuevas ne-
cesidades del turista.

La férmula del éxito turistico espa-
fiol relne tres ingredientes principa-
les: Climatologia. En Espafia hay hasta
cuatro climas diferentes (atlantico, me-
diterraneo, subtropical y de montafa),
pero la mayoria de ellos se caracteriza
por unas temperaturas y un ambiente
agradable. Recursos naturales. Nues-
tro pafs estad rodeado de cinco mares
y un océano. Ademas, el pais cuenta
con 14 rios, 13 sistemas montafosos y
78 picos de montana. Todo esto, uni-
do a las zonas de interior, la arquitec-
tura y el patrimonio histérico. Sector
atomizado. El sector turistico espaiol
estd compuesto por unas 400.000 em-
presas de distintos ambitos como el
alojamiento, la restauracién, el trans-

La tecnologiay la interactividad es un plus en la oferta turistica espaiiola actual.

ACTUALIDAD

porte, el alquiler de vehiculos o las
agencias de viajes. Se trata de un sec-
tor altamente atomizado, con muchas
empresas de pequena dimensidn y re-
lativamente pocas de tamafio grande.
Segln la Cuenta Satélite del Turismo
del Instituto Nacional de Estadistica
(INE), el 78,7% de las empresas turfs-
ticas tenfa dos empleados o menos, y
solamente 1.108 empresas (el 0,3% del
total) contaban con 100 empleados o
mas. Las pymes, por tanto, dominan el
paisaje turistico.

En los dltimos afios, el sector hotele-
ro ha realizado un importante esfuerzo
inversor en la renovacion de instalacio-
nes y en la modernizacién de la planta
hotelera para reposicionar la oferta ha-
cia los segmentos de demanda de ma-
yor capacidad adquisitiva

En este orden de cosas los cuatro gru-
pos empresariales turisticos mas impor-
tantes —Melia, Barcel6, NH y Riu- tras
regocijarse de los buenos resultados de
2017, ya han adelantado programas de
inversiony ampliacion de interesesy ob-
jetivos en el sector turistico.

Ccp

Quan ol riu baia ply

CARTA DE ESPANA 743 - Diciembre 2017/ 13



. EN ESPANA

ViEYespanola;

lider mundial en tecnologias

Veinte mujeres, elegidas por su papel de liderazgo
internacional en las tecnologias. Y entre ellas,
una espanola: Jordina Torrents, que desarrolla un
innovador proyecto de creacion de herramientas
computacionales para la cirugia fetal

on el “Women Techmakers”,

Google quiere proporcionar

recursos y dar a conocer el

trabajo de la mujer en el

ambito de las tecnologias

premiando a las mejores.
Ademas, pretende fomentar su implan-
tacion en un campo donde la presencia
femenina ha sido tradicionalmente mi-
noritaria.

Jordina Torrens, de 26 afios, y la (inica
espafiola seleccionada en la region de
Europa, Africa y Oriente Medio, conoce
muy bien ese problema. Graduada en In-
genieria Informatica en la Universidad Ro-
viraiVirgilireconoce que las ingenierias
son las profesiones menos demandadas
por las mujeres.

“La falta de modelos a seguiry los
tépicos masculinos han hecho que la
ingenierfa informatica sea mal vista por
la mujer. Sin embargo —asegura Jordi-
na—, lasiniciativas de grandes empresas
tecnolégicas como este premio estan
ayudando a incrementar la presencia
femenina en este campo”.

Su principal linea de investigacion se
enmarca en el procesamientoy el analisis
de sefiales y de imagenes biomédicas, la
vision por computador 2Dy 3D, lainteligen-
cia artificial, el aprendizaje automaticoy el
desarrollo de sistemas computacionales
para la planificacién quirdrgica.
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Jordina Torrents ante la sede de Google en Londres.

El interés por las aplicaciones de la
informatica en la medicina ya empez6
cuando escogib este campo para los dos
proyectos de final de carrera. Para ella,
aunque la gente asocia méas la informatica
con las telecomunicacionesy el ocio, las
posibilidades son enormes.

“A mi me gusta investigar en lo que
puede aportar la informéatica a la me-
dicina porque me parece que dada su

implicacién social es mas gratificante y
sus aplicaciones pueden llegar a mayor
ndmero de personas”.

Este interés le ha llevado a contribuir
activamente en varios proyectos euro-
peos y nacionales en el campo del can-
cerde mama, la retinopatia diabética, el
Alzeheimery la cirugia fetal.

En la actualidad, realiza su tesis doctoral
en el grupo de investigacion SIMBIOsys en
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Resanancia magnética

Fetoscopio

Ultrasonido 3D - Doppler

Corddn umbilical

Placenta Feto donante

Vasos
~ placentarios

3\

Fetoscopio —

Vasos placentarios
interconectados

Feto recipiente

Placenta

Cordones
umbilicales

Con las pruebas diagnésticas se reproduce un modelo inicial

de la placenta y su sistema vascular.

la Universidad Pompeu Fabra de Barcelona
y en colaboracién con el equipo de cirugia
fetal del Hospital Clinic y el Hospital Sant
Joan de Deu. Su investigacién busca he-
rramientas computacionales especificas
para la cirugia fetal minimamente invasiva.

“Este proyecto se enmarca en la crea-
cién de un modelo en tres dimensiones
de la estructura de la placenta y su sis-
tema vascular a partir de imagenes de
resonancia magnéticay ultrasonido. Esta
reconstruccion se utilizara para mejorarla
planificacién de la cirugia que se realiza
una vez detectado el sindrome de trans-
fusion feto-fetal (TTTS) en un embarazo
gemelar idéntico”.

EITTTS afecta a entre un 10y un 15%
de los embarazos gemelares idénticos y
se trata de una anomalia de transfusién
continua de sangre de un feto hacia el
otro por los vasos comunicantes de la
placenta. Si estas conexiones no son
intervenidas rapidamente mediante un
procedimiento laser, ambos fetos pueden
moriren un intervalo muy corto de tiempo.

La complicacién de esta intervencién
quirdrgica reside en que si se lleva a cabo
mas de una vez hay un grave riesgo de
perder ambos fetos al romper la bolsa
amnibtica, es decir: el “lugar” en el que
se desarrolla el feto durante el embarazo.

“Dada la amplia diversidad natural
que puede tener cada embarazo, un mo-
delo en 3D del 6rgano placentario ayu-
dard enormemente al estudio previo de
las conexiones vasculares criticas para

Modelo 3D completo.

“La falta de modelos a seguiry los topicos
masculinos han hecho que la ingenieria
informatica sea mal vista por la mujer. Sin embargo
las iniciativas de grandes empresas tecnologicas
como este premio estan ayudando a incrementar
la presencia femenina en este campo”

dar a conocer al cirujano qué posibles
dificultades podria haber durante la in-
tervencién”.

Ademaés de ayudar en la fase preope-
ratoria, el proyecto también contempla
la parte de navegacién y guia en tiempo
real durante la intervencion.

“Aunque el proyecto aln esta a la mitad
de su duracién total —comenta Jordina—,
ya tenemos una primera version del pro-
totipo de planificacion, que empezaremos
a validar clinicamente en el quir6fano
durante los proximos meses”.

Para la joven investigadora, este tipo
de proyectos no hacen sino confirmar
la importancia de la utilizacién de apli-
caciones informaticas en el area de las
ciencias de la salud: “Algo que sélo veinte
afios atras nadie hubiera imaginado, se
ha convertido en practica habitual en el
diagnéstico, prevenciony tratamiento de
muchas enfermedades”.

Actualmente, ya se empiezan a desa-
rrollar los llamados sistemas de nueva
generacion, dirigidos a la medicina perso-

nalizada, la aplicacién de la inteligencia
artificial o el aprendizaje automatico.

“El siguiente paso es mejorar consi-
derablemente la aplicacién clinica de la
planificacién virtual y la navegacion en
el tratamiento de distintas cirugias que
requieren una alta exigencia por parte
de los expertos médicos”.

La suya, junto a otras investigaciones,
acerca ese futuro ya que, segln Jordina,
el nivel de investigacion en Espafia sigue
siendo altoy goza de buen reconocimien-
to a nivel mundial.

“Antes de que la crisis irrumpiera, la cali-
dad de la investigacidn cientifica en Espafia
habia mejorado enormemente y gracias
a ello actualmente encontramos muchos
cientificos de primera linea trabajando en
distintas disciplinas cientificas en centros
espafioles. La crisis que hemos vivido ha
ralentizado este proceso, pero el buen ha-
cerde muchos investigadores espafioles ha
permitido que el barco no se hundiera”.

FernNANDO Diaz

CARTA DE ESPANA 743 - Diciembre 2017 / 15



EN PORTADA

\{1[«li]1 @ ancianos

espanoles en el exterior

La atencion que el Estado espaiiol
presta a los ciudadanos espainoles residentes
en el exterior cuenta ya con una larga historia

desde los primeros aios noventa

stas politicas de atencidn
hacia los espafioles del ex-
terior se consagran en el
Estatuto de la Ciudadania
Espanola en el Exterior. Esta
Ley tiene como una de sus
finalidades: “delimitar las lineas ba-
sicas de la accién protectora del Esta-
do y de las Comunidades Auténomas,
en aras de mejorar las condiciones de
vida de los espafioles residentes en el

exterior, en aquellos ambitos en los
que sea necesario complementar la
proteccién existente en el pais de re-
sidencia”.

El Estado espanol tiene conferidas
las competencias en materia de emi-
gracién por virtud del articulo 149.1.22
de la Constitucién y los organismos en-
cargados de esta gestion de la emigra-
cion son el Ministerio de Empleo y Se-
guridad Social a través de la Secretaria

Visita del director general de Migraciones a un centro de ancianos en Venezuela.
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General de Inmigracién y Emigracién de
la cual depende la Direccién General de
Migraciones y a su vez la subdireccién
general de Emigracion que dirige Yolan-
da Gémez Echevarria.

A 1 de enero de 2017 estaban regis-
trados 2.406.611 espafioles residentes
en el exterior, de los cuales 518.676
son mayores de sesenta y cinco afos
(238.789 hombres y 279.887 mujeres)
que son los sujetos objeto de las pres-
taciones contempladas en la normati-
va: Prestaciones por razén de necesi-
dad (ancianidad), asistencia sanitaria,
pensiones asistenciales para mayores
retornados y prestaciones para nifios
de la guerra.

PRESTACION POR RAZON DE
NECESIDAD

Su objetivo es proporcionar unos in-
gresos suficientes para cubrir las nece-
sidades béasicas a los espafoles que se
encuentran en una situacién de preca-
riedad y residan en el exterior. Se inten-
ta garantizar un minimo de subsistencia
para los mayores de 65 anos o incapaci-
tados que carezcan de recursos y vivan
en paises donde los sistemas publicos
de proteccién social no cubran sus ne-
cesidades basicas.



Cerca de 600.000 espaiioles en el exterior tienen mas de 65 afios.

Esta prestacién por razén de necesi-
dad comprende tres modalidades:

— Prestacién econémica por ancia-
nidad.

— Prestacién econdémica por inca-
pacidad absoluta para todo tipo de
trabajo.

— Prestacién de asistencia sanitaria

Pueden ser beneficiarios de la presta-
cién los espafioles de origen nacidos en
territorio nacional que, por motivos eco-
némicos, laborales o de cualquier otra
naturaleza, salieron de Espafa y esta-
blecieron su residencia en un pais don-
de el sistema de proteccién social sea
insuficiente y justifique la prestacion.
También, los espafioles de origen no na-
cidos en Espafa que residan en alguno
de estos paises y acrediten un periodo
de residencia en Espafia de 10 afios pre-
vio ala presentacién de la solicitud de la
prestacion, siempre que ostentaran du-
rante todo ese periodo la nacionalidad
espafola.

La cuantia de la prestacién econémi-
ca es el resultado de restar a la base de
calculo que la Direccién General de Mi-
graciones establece anualmente, tenien-
do en cuenta los indicadores econémi-
cos y de proteccion social de cada pais,
las rentas o ingresos anuales de que dis-

ponga el beneficiario, o en su caso, los
de su unidad familiar, garantizandose,
en caso de concesién, un minimo del 25
por ciento de la base de calculo del pais
de residencia. Estan reguladas por el
Real Decreto 8/2008

Pensién asistencial por ancianidad
para espafoles de origen retornados

Es una pension que se concede a los
espafioles de origen que, tras haber
residido en los paises donde la preca-
riedad del sistema de proteccion social
justifique la existencia de la prestacion

EN PORTADA

por razén de necesidad, retornan a Es-
pafna. Pueden ser beneficiarios de esta
pensién:

— Los esparioles de origen nacidos
en territorio nacional que, por motivos
econdmicos, laborales o de cualquier
otra naturaleza, salieron del pais y es-
tablecieron su residencia en el extran-
jero.

— Los espafioles de origen no na-
cidos en Espafia que acrediten un pe-
riodo de residencia en nuestro pais de
8 afios previo a la presentacion de la
solicitud de la prestacién, siempre que
ostentaran durante todo ese periodo la
nacionalidad espafiola.

La cuantia serdla que sefije enla Ley
de Presupuestos Generales del Estado
para la pension de jubilacién en su mo-
dalidad no contributiva del sistema de
Seguridad Social, en cdmputo anual y
referida a 12 mensualidades. Estan re-
guladas por el Real Decreto 8/2008.

ASISTENCIA SANITARIA

Para los beneficiarios de la presta-
cién por razén de necesidad que ca-
rezcan de la cobertura de asistencia
sanitaria en el pais de residencia o
cuando su contenido y alcance fueran
insuficientes, el Ministerio de Empleo y
Seguridad Social ha firmado convenios
con entidades sanitarias radicadas en
quince paises.

&

i

Residencia José Pujol de la Asociacion Espafola de Beneficencia de Costa Rica.
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PRESTACIONES PARA “NINOS DE
LA GUERRA”

Son unas prestaciones econdémicas
destinadas a los ciudadanos de origen
espafiol que, durante su minoria de
edad, fueron desplazados a otros pai-
ses como consecuencia de la Guerra
Civil.

Pueden ser beneficiarios de es-
tas ayudas los espafioles de origen
desplazados al extranjero durante su
minorfa de edad, entre el 18 de julio de
1936 y el 31 de diciembre de 1939, que
han desarrollado la mayor parte de su
vida fuera del territorio nacional.

El importe de la prestacién econé-
mica se fija y actualiza en la Ley de
Presupuestos Generales del Estado de
cada afio y la cuantia que percibe el
beneficiario es la diferencia entre el im-
porte establecido y los ingresos y ren-
tas del solicitante. Estan reguladas por
la Ley 3/2005.

Todas estas ayudas y subvenciones
se pueden solicitar a través de la Con-
sejerfas de Empleo y Seguridad Social

r Espaiol de Montevideo.

CARTA DE ESPANA 743 - Diciembre 2017/ 18

(pagina 10 de este nimero) e informa-
cién detallada en el Portal de la Ciuda-
dania espafiola en el Exterior http://
www.ciudadaniaexterior.empleo.gob.
es/es/index.htm

Dentro de la atencién a mayores exis-
te una modalidad indirecta a través
de las subvenciones a asociaciones y
centros, que habilitan plazas para an-
cianos espafoles en distintos paises
sobre todo de Latinoamérica, especial-
mente en los paises con mayor pobla-
cion espafnola méas envejecida como
Argentina, Venezuela, Brasil, Uruguay y
México. Los siguientes centros son al-
gunos de los mas importantes.

HoGAR ESPANOL DE ANCIANOS
DE MONTEVIDEO

Se fund6 en 1964 con la idea de crear
una residencia para los adultos mayores
de la colectividad espafiola de Uruguay.
Es una asociacion civil de beneficencia
sin fines de lucro cuyo objetivo es alojar
y cuidar espafoles con méas de 65 afios

que carezcan de medios econdmicos su-
ficientes y/o proteccion familiar para te-
ner una vejez digna. En las Gltimas cua-
tro décadas ha acometido sucesivas am-
pliaciones y remodelaciones. La dltima
de ellas se llevd a cabo en 2006 y 2007,
ya con un area edificada a 9.033 m?, con
capacidad para 216 residentes en habi-
taciones de dos personas, cuatro bafios
geriatricos, dos ascensores adicionales,
piscina para hidroterapia y otras mejo-
ras.

ASOCIACION DE RECREO DE LOS
ANCIANOS DE RiO DE JANEIRO

Fundada en 1940 por un grupo de in-
migrantes espafoles residentes en la
ciudad de Rio de Janeiro, la Asociacion
tuvo en aquel tiempo a Manuel Barreiro
Cabanelas como su figura mas destaca-
da. Propietario del terreno en el que se
encuentra la Asociacién —en el barrio
de Tijuca— fue él quien ide6 el proyecto.
El terreno tenia las cualidades apropia-
das para albergar una casa para la ter-
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Recreo de los Ancianos en Rio de Janeiro.

cera edad: a pocos kilémetros de la Flo-
resta de Tijuca (el mayor bosque urbano
del mundo), un refugio arbolado, en un
medioambiente saludable, distante de
los bulliciosos centros.

Hoy la casa alberga a 180 residentes,
entre espafoles, brasilefios, hombres
y mujeres, distribuidos en 160 suites y
36 cuartos comunes, todos individua-
les, que ya tienen fecha asignada para
transformarse en suites, de manera que
todas las habitaciones contaran en bre-
ve con cuartos de bafio propio.

HOGAR DE ANCIANOS “MIGUEL DE
CERVANTES” DE LONDRES

El edificio donde se encuentra el Hogar
de Ancianos es propiedad del Estado Es-
pahol, siendo utilizado como guarderfa
desde 1977. En la actualidad cuenta con
algo mas de 400 socios cuya media de
edad ronda los 75 afios, muchos de ellos
dependientes El Centro Social de mayo-
res “Miguel de Cervantes” es la conti-
nuacién del Club de Jubilados Espaioles
en Londres. Este Club fue la creacién de
un pequefo grupo de espaioles, en su
mayoria exiliados de la Guerra Civil que,
en el aho 1978, sintieron la necesidad de

asociarse con el deseo de ayudarse mu-
tuamente y terminar con el aislamiento
en que se encontraban.

El Centro de Mayores es una comuni-
dad dindamica con una rica variedad de
actividades. Semanalmente se puede
participar en clases de “Informéatica y Ac-
ceso a Internet”, de “Lenguay Cultura” y
ensayar en el coro del centro; asistir a ac-

Centro Social Miguel de Cervantes de Londres.

EN PORTADA

tividades como “Line Dancing”, “Talleres
de Pintura” o “Gimnasia”. Mensualmente
se organiza un baile con temas popula-
res espafioles. Ademas, periédicamente,
se ofrecen ciclos de conferencias sobre
contenidos variados y excursiones pro-
gramadas y guiadas a lugares de interés.

HOGAR DE ANCIANOS
ELIAS ROMERO EN TEMPERLEY,
BUENOS AIRES.

Esta institucion se fundé en el afo
1904, para el desarrollo de actividades
de beneficencia, asistencia médica,
atencién integral y asistencial para la
colectividad espanola residente en Ar-
gentina. Depende de la Sociedad Espa-
fiola de Beneficencia y la labor de esta
asociacién destaca principalmente en
la atencién que presta a los emigran-
tes espafioles en su moderno complejo
geriatrico “Hogar Elias Romero”, que
cuenta con instalaciones que propor-
cionan un programa personalizado de
atencion integral a los mas de trescien-
tos ancianos que residen en situacion
de necesidad.

C.oe E.
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Bremen

Teresa Martin dio un cambio a su vida, de psicoterapeuta
en paro en Segovia a

remen es una ciudad en-

cantadora y cultural. Aun-

que pequefia, abarca todo

lo que un turista busca; ma-

gia, arte y gastronomia. La

primera la ofrecen sus mas
de 1000 afios de historia; el arte, sus mu-
seos, su catedral, sus monumentos, su
pasadoy claro, el cuento de los mdsicos
de Bremen. La gastronomia es variada
pero (ltimamente mas enriquecida por
el gustillo a Espana.

Precisamente, Teresa Martin, (Sego-
via 1970), psicoterapeuta de profesion
amante de la cocina y cantaora de co-
plas, llegb a Bremen cargada de suefios
y con la ilusiébn de montar su propio bar
de tapas, La Piconera. Nombre acufiado
en homenaje a su abuelo piconero. Tras
pasar afos de duros trabajos y superar el
miedo a lo desconocido el Bar de Tapas
La Piconera es su suefio hecho realidad.

Nos cuenta que su historia en Alema-
nia empezdé como muchos migrantes,
tras la crisis en 2011. “Me vine de Espa-
fia, ese afio, porque tuve miedo, en el
momento de la crisis, yo perdia mi tra-
bajo como psicoterapeuta y era dificil
que lo recuperara porque se extinguiria
la plaza. Busqué en hosteleria pero no
tuve muchas opciones. Entonces, fui a
hablar con una asistenta social del Pro-
grama Eures en el Inem y me dijo que
estabamos en un momento de emigra-
ciény que habia que pensar en moverse
rapidamente, ya era una persona mayor
que no podia descuidarme, seglin me
dijo. Me entré la duda y decidi venir. Lle-
gué através de un curso de aleméan que
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(Alemania)

hice en Segovia de 100 horas en Espaiia
y 100 horas en Alemania, coincidi6 que
la ciudad era Bremen.

“Vine a un pais en donde no entendia
absolutamente nada, pese a haber estu-
diado 100 horas de aleman, no conocia
a nadie y realmente me sorprendié la
austeridad. Lo que se vive en Espafia no
tenia nada que ver con la austeridad que
se vive en Alemania, aqui era mas real,
me gustd y me alegré de ver la forma de
vida, te das cuenta que lo que ves en la
television no tiene nada que ver con la
realidad”, apunta. Ademas tuvo la suer-
te de ser acogida por dos amigas alema-
nas en su casa.

La gastronomia en Bremen tiene algo
especial, quiza porque hay muchos luga-

res sin conocery centrados en la comida
de la regién autéctona alemana y aho-
ra con el componente de los mas de 10
restaurantes espanoles, muchos regen-
tados por migrantes con mucho tiempo
o recién llegados como Teresa Martin.
Otros conocidos como el “Muchosmas”,
un bar quiza dirigido a los jévenes uni-
versitarios Eramus que pasan por la
ciudad y que se ha hecho una clientela
dejando siempre el sabory el embrujo
de la comida espanola, sin descuidar
otro tipo de clientes. En este particu-
lar garito, donde ademas de comer, se
puede escuchar misica tipica espafiola
e incluso ver el fltbol de la seleccidn
de Lopetegui. Otro muy conocido en la
ciudady mas asentado desde hace afios
es Tio Pepe, muy adaptado a los gustos
de los visitantes alemanes sin perder la
esencia espanola, con un amplioy lumi-

Teresa Martin posa delante de su local.



noso local, estupendo trato al comensal,
y una innumerable clientela. La gufa de
internet también tiene otros como Bode-
ga del Puerto o la Cocina de Salva, entre
otros, todos muy bien aceptados y con
laidea de mostrar lo mas exquisito de la
cocina espafiola.

Pero la historia de Teresa Martin tam-
bién esta relacionada con otros restau-
rantes, en donde trabajé como cocinera
y aprendi6 sobre los gustos de los ale-
manesy a saber combinar el sabory los
ingredientes traidos desde Segovia para
sorprendera los viandantes. Teresa cree
que lo peorya ha pasadoy que ahora su
bar de tapas es unailusiéon grande: “Me
siento privilegiada de tener esta expe-
riencia, hay que ponerse en el lugar de
los demas. Aqui he hecho trabajos que
nunca hubiese hecho en Espafia, como
limpiar casas. Cuando vivia en Segovia,
tenia una chica boliviana que limpiaba
mi casa, me llamaba ‘sefiora’, le decia
que no lo hiciera porque uno no sabe
las vueltas que da la vida, he pensado
en ella Gltimamente. Mis padres también
fueron emigrantes, vivieron en Francia”,
reflexiona. Por eso, su futuro lo vislumbra
con la lucha diariay con la idea clara de
que se reconozca el trabajo y que el bar
se estabilice como empresa.

Confiesa Teresa Martin que su bar es
un punto de encuentro de muchos es-
pafoles alos que puede ver como gente
trabajadora y que lucha por adaptarse

x o

La carta ofrece las mas tipicas
tapas espafolas.

a su nuevo lugar. “Dentro de los com-
patriotas veo de todo, gente que no le
gusta Alemania, porque pensaron que
era maravilloso y se encontraron que
noy otros que no tenian niideay les ha
encantado, creo que la gente viene a esta
ciudad porque les gustay es acogedora,
tiene algo especial, los bremenses son
muy tolerantes, quiza mas que nosotros.

“Estoy orgullosa de ser emigrante,
creo que la gente deberfa pasar por mu-
chas circunstancia en esta vida para
poder aprender, he pasado momentos
duros pero también he tenido momentos
maravillosos con situaciones divertidi-
simas”.

Ese optimismo y humor tipico espafol,
es el que resaltan los visitantes al bar de
Tapas La Piconera, ella se lo haingeniado
con ciertas reglas para mantener la au-
tenticidad y el sabor tipico espariol. “El
bar esta ubicado dentro de un mercado
gastrondmico, la idea es traer nuestra
cocina, auténtica cocina espanola que
aquitanto nos cuesta encontrar, la auten-
ticidad es lo que nos caracteriza. La idea
es mantener lo que haciamos en Segovia,
donde hay una amplia cultura de tapas
y chateo, por eso quisimos hacerlo asi.
Lo que ponemos a la gente es verdadera
comida casera, potajes naturales sin
aditivos. La aceptacion por los clientes
alemanes es muy buena, aunque ha sido
una novedad por la diferencia en el sabor
tradicional. Los platos estrellas, son las

A menudo Teresa se arranca a bailar
flamenco y cantar copla.

lentejas con chorizo, la empanada de
atin, el chorizo en vino tinto, las croque-
tas de jamény la tortilla de patatas, esta
les ha costado un poco mas apreciarla”,
explica.

Pero Teresa Martin, no se qued6 solo
en cocinar o cautivar a sus clientes con
sus aromas, también pudo exteriorizar
su otra faceta, la de artista, que desde
pequeifia en su familia vivio; se cantaba
y se tocaba la guitarra. La Piconera como
es conocida artisticamente, hace sus
presentaciones en el Bar o a particulares,
mostrando lo grandioso de la danzay
el canto espafnol. “En Espafa tenia un
espectaculo de copla y cancion ligera,
cuatro bailarinas me acompafaban. Reco-
rriamos los pueblos de la provincia, aqui
lo sigo haciendo, tengo un guitarristay
hacemos también rumba y flamenco, al
pUblico aleman le ha complacido, hemos
hecho alguna actuacién y la verdad no
me lo esperaba, pero la gente lo disfruta
mucho”, anade.

Para el futuro Teresa Martin lo tiene
muy claro, se quedara en Bremen e in-
tentara iry volver a la Espafia querida:
“mi suefo serfa iry volver, estar entre
los dos sitios, me siento feliz, tenemos
problemas, es una lucha, el idioma es una
barrera enorme pero estoy feliz, hay que
saliradelante. Cuando pienso en Espaiia,
pienso en un pais rico en cultura musical,
con tanto sol, tanta gastronomiay en to-
dos los aspectos. Echo mucho de menos
la familia, los amigosy el humor nuestro
de cada dia. Elingenio hace falta aqui, la
espontaneidad”.

El Bar de Tapas La Piconera aunque
lleva poco tiempo abierto al publico, ya es
considerado un lugar sui generis y atrac-
tivo para propiosy extrafios. Su encanto
no sé6lo esta en la excelente comida, la
atencién, sino en la autenticidad de su co-
cina, algo caracteristico de Teresa Martin
y laregion de donde proviene. Porque en
definitiva, Bremen, con el sabora Espania,
prevalece.

RAFA CeLy ULLoA / BREMEN
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ENTREVISTA

Ruben Pons:
deportiva espaiola esta
entre las mejores del mundo”

A sus cuarenta y un aios es, desde hace tres,
el fisioterapeuta espaiol del Liverpool FC

esde hace tres afios, las ma-

nos de Rubén Pons cuidan

a las estrellas del Liverpool.

Antes de ser uno de los fi-

sioterapeutas del equipo

inglés, este castellonense
de Benicassim, de 41 afios, trabajé du-
rante cinco temporadas en el Villarreal. Su
lugar de trabajo principal es Melwood, el
centro de entrenamiento de los Reds, en
las afueras de la ciudad. Y alli fijamos la
entrevista. Nos sentamos a tomar un té
en una de las mesas en la que cada dia
comen los futbolistas del equipo. Algo
menos de una hora de conversacion ser-
vird para descubrira un hombre amable,
sencilloy amante de su trabajo. Su buena
labor en Espaiia le sirvié para ganarse
la confianza de muchos jugadores que
recurrieron a él de forma individual para
tratarse lesiones. Su caso muestra el
buen nivel de la fisioterapia del fatbol
espanol.

¢Como llega un espaiiol a ser fisiotera-
peuta del Liverpool, el equipo mas lau-
reado de Inglaterra con sus cinco titulos
de Liga de Campeones?

Llegué en junio de 2014. Estuve cola-
borando con el Liverpool a través de
José Enrique (un jugador espafiol que
estuvo en el equipo y ahora estd en el
Zaragoza), que me llamo para su recu-
peracion. Conoci a los fisioterapeutas
de aqui. Entre ellos habia un portugués
y entablé bastante relacidn con él. Este
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hombre decidié marcharse y le pregun-
taron por un fisioterapeuta de las mis-
mas caracteristicas, ya que trabajamos
de forma diferente a los ingleses, y me
recomendd. Antes estuve cinco afos
en el Villarreal, cuando el entrenador
era Manuel Pellegrini. Tras el Villarreal
estuve cuatro afios trabajando en una
clinica que puse en Castellon. Ademds
trataba a jugadores de forma aislada.
Por ejemplo venia a Inglaterra para
trabajar con José Enrique, primero en
el Newcastle y luego en el Liverpool,
y también iba a Swansea para tratar a
Pablo Herndndez o a Londres para ver
a Santi Cazorla. Tras venir a Liverpool,
traspasé la clinica que habia puesto.

¢Y como llegd su vocacion por la fisiote-
rapia en el ftbol?

Siempre he estado ligado al fiitbol. Estuve
jugando en el Castellén desde los 12 a
los 22 afios, hasta que tuve una lesion
del ligamento cruzado. Ya me gustaba
el tema de la fisioterapia deportiva, de
las lesiones deportivas, pero a raiz de
aquello me empezé a interesar mds, por
lo que decidi estudiar fisioterapia. Hice
primero un ciclo formativo de educacién
fisica y a los 25 afios empecé la carrera.
Un poco tarde, pero me fue bien porque
tenia la suficiente madurez para focali-
zarme solo en la carrera, tenia muchos
compafieros de 19 afios que iban a clase
cuando querian... Recuerdo que se me
pasaban las horas volando.

“La fisioterapia

¢Qué cualidades debe tener un buen fi-
sioterapeuta deportivo?

Creo que debe haber una mezcla de habili-
dades, conocimiento y actitud. Puedes ser
un bien fisio, con muy buenos conocimien-
tos, pero si no tienes una buena actitud con
unjugador... Tiene que haber un buen “feed
back”, que el jugador vea que estds igual de
interesado que él en que se recupere. Esa es
una de las claves, mds alld de que tengas
una buena formacién. En mi caso particular,
el haber jugado al fatbol previamente, el
saber lo que es un vestuario, lo que pasa
dentro de él, me ha ayudado bastante.

Entiendo por sus palabras que un buen
fisioterapeuta tiene que ser también un
buen psicologo.

Entre nosotros decimos que pasamos mds
horas con los jugadores que con las mujeres
en casa. Al final no solo hablas de la lesion.
Alfinyal cabo los jugadores son personas,
también tienen sus problemas y si estdn mds
tristes les preguntas o ellos te preguntan a ti.
Es unarelacién cercana, pero también tienes
que saber donde estd el limite. En ese sentido
lo llevo muy bien y la gran mayoria de los
jugadores son muy cercanos. Notas cuando
un jugador confia en ti, sobre todo cuando
estds trabajando y le dices a un jugador que
haga estoy lo hace enseguida. También pasa
que unjugador tiene un fisio personaly si le
dices algo te pone alguna pega. Por lo gene-
ral es importante la confianza que ti puedas
transmitirle, que vea que va mejorando, que
va progresando.
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Ruben Pons fue futbolista en el Castellon y es natural de Benicassim.

¢Cuando empezo a ejercer como fisiote-
rapeuta en el fatbol?

Yo acabé jugando al fitbol en mi pueblo,
en Benicassim. Llegé un momento que
estaba un poco ya saturado de fiitbol. El
club me dijo si queria hacer de jugadory
de fisio al mismo tiempo. Ya habia aca-
bado la carrera, pero me dije que para
hacer dos cosas y no hacer ninguna bien,
era mejor dejar el flitbol y empezar a tra-
bajar. Tenia 29 afios. Y a partir de ahi
me monté mi propia clinica, pequena.
Me salié también un trabajo en Valencia
en un hospital y poco a poco surgio la
posibilidad de ir al Villarreal, al fiitbol
base. Conoci a un médico que estaba
en el Villarreal y me dijo que habia una
vacante en el Villarreal, y empecé en el
juvenil. Era la temporada 2005/2006.
Empecé en agosto y en enero ya estaba
en el primer equipo. Me quedé hasta la
temporada 2010/2011.

¢Y piensa seguir mucho tiempo en el
Liverpool?

Es un contrato indefinido. Si no hay pro-
blemas, es un club para estar tiempo. Vi-

nimos con la idea de estar un par de afios
y llevamos ya tres. Mi mujer es profesora
y estd dando clases de espafiol en un co-
legio y tenemos una nifia de ocho afios.
Estamos completamente adaptados pero
nuestro lugar es Esparfia y volveremos. Tal
vez cuando vuelva a Espaiia haga algo de
docencia.

¢Como es su jornada de trabajo en el
centro de entrenamiento en Melwood?
Yo, al ser responsable de los lesiona-
dos, vengo generalmente por la ma-
fiana. Luego, por la tarde, me ocupo
de si hay algln jugador que necesita
tratamiento. El dia se alarga un poco.
Vengo a las ocho de la mafiana y en
un dia normal puedo estar en casa a
la cinco de la tarde. Venimos y desayu-
namos aqui. Generalmente a las nueve
tenemos una reunién y hacemos el plan
de cada jugador. Los futbolistas vienen
alas nueve y media y nos ponemos con
ellos. El trabajo costoso, y que es el
que a mi me gusta mds, es el de los
lesionados, con la rehabilitacion. Ahi
es cuando disfrutas mds.

ENTREVISTA
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¢Qué nivel tiene la fisioterapia deportiva
espaiiola respecto al resto del mundo?
Creo, con toda la humildad del mundo, sin
arrogancia, que la fisioterapia espafio-
la estd en uno de los mejores niveles del
mundo, ahora mismo. Estariamos entre
los tres mejores. Solo hay que mirar los
grandes clubes. Manchester United tiene
a Carlos Lalin, el Manchester City a Edu
Alvarez, en el Liverpool estoy yo. Siempre
dentro del equipo técnico hay un fisio o
un preparador fisico espafiol. Aportamos
cosas diferentes. Nuestra vision y filoso-
fia son completamente diferentes. Tras el
boom del estilo espafiol del tiqui-taca, se
intenté copiar la filosofia del fitbol espariol
y cémo se entrenaba en nuestro pais. Eso
arrastré un poco a la fisioterapia. El fisio
inglés se enfoca mds en el tratamiento
en movimiento, en gimnasia. Nosotros
echamos mds horas en camilla, con mds
tratamiento manual. No digo que un mé-
todo sea mejor que el otro, ya que al final
la clave estd en mezclar las dos filosofias
y funcionar como lo estamos haciendo.

Texto v Fotos: PaBLo SaN Romain
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CULTURA Y SOCIEDAD

llega al Prado

Es la primera exposicion antologica que el Prado
dedica al artista espaiol del siglo xix
con mayor proyeccion internacional

a muestra tiene un caracter

rigurosamente excepcional e

irrepetible, ya que recorre las

diversas etapas de la produc-

cién del artista catalan como

pintor, acuarelista, dibujante
y grabador e incluye, como novedad
relevante, su faceta como coleccionista
de antigliedades, en intima relacién con
la bdsqueda de las calidades, el colory
la luz en sus pinturas.

Asi, se han reunido 169 obras, una
treintena de ellas de la excelente co-
leccién del Prado y el resto de grandes
colecciones y museos de Europa y Esta-
dos Unidos que en raras ocasiones han
salido de sus lugares de procedencia, y
de otras particulares. 67 de estas obras
no habian sido nunca expuestas fuera
de sus colecciones y museos de proce-
dencia, siendo 12 de ellas totalmente
inéditas hasta el momento.

Esta muestra se lleva a cabo dentro
de la linea de actuacién iniciada hace
ya varios anos en la revisién de los
grandes maestros de la pintura espa-
fiola del siglo xix. Dedicada a uno de
los artistas espafoles del siglo xix que
ha gozado hasta nuestros dias de una
valoracién mas sostenida de su arte y
de una mayor repercusién internacio-
nal, destacandose entre las figuras
capitales del arte espafiol de todos los
tiempos, la exposicion podra visitarse
del 21 de noviembre de 2017 al 18 de
marzo de 2018.
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Aunque la figura de Fortuny ha sido
celebrada desde antiguo por parte de
la bibliografia especializada y a tra-
vés de las numerosas exposiciones e
iniciativas de diversa calidad e interés
qgue se le han dedicado en las dltimas
décadas, su talla como artistay su pro-
fundo arraigo con la mas genuina tra-
dicién de la gran escuela espafola ar-
gumentan la atencién del Prado hacia
este gran maestro con la misma ambi-
ciény envergadura que viene dedican-
do a los pintores méas sobresalientes
gue integran sus colecciones.

La primera secci6n de la exposicion,
dedicada a su formacién en Roma, in-

Ayuntamiento viejo de Granada. Hacia 1872-1873.

cluye ya ejemplos de madurez tanto
en sus academias a lapiz como en sus
trabajos a la acuarela (/I contino) y al
6leo (Odalisca). Si bien se trasladé a
Africa para pintar los episodios de la
guerra hispanomarroqui (La batalla de
Wad-Ras), le atrajeron en cambio los
tipos arabes y sus costumbres (Fan-
tasia drabe), que nutrirfan toda su ca-
rrera posterior y confirieron singula-
ridad a su aportacién al orientalismo
europeo.

Entre 1863 y 1868 abordé el retrato
(Mirope Savati, no expuesto antes en
Europa), el gran cuadro decorativo (La
reina Maria Cristina y su hija la reina




Isabel pasando revista a las baterias
de artilleria, mostrado ahora en su
posicion original). Su obra triunfé en
los afnos finales de la década de 1860
a través de 6leos y acuarelas de moti-
vos del siglo xvii (El aficionado a las
estampas y La vicaria) y arabes (Jefe
drabe, Un marroqui, El vendedor de
tapices, Calle de Tdanger y El fumador
de opio). Esta lltima vertiente tuvo un
desarrollo especial durante su estan-
cia en Granada entre 1870y 1872. Alli
también abordé escenas de género en
marcos arquitecténicos compuestos
(Pasatiempos de hijosdalgos, Almuer-
zo en la Alhambra y Ayuntamiento vie-
jo de Granada). La mayor novedad de-
riva de sus trabajos del natural ante
objetos, figuras (Viejo desnudo al
sol), jardines y paisajes tanto al 6leo
como a la acuarela, la tinta y el lapiz.
Obras como La Carrera del Darro, nun-
ca vista fuera del British Museum, re-
velan su capacidad para la captacion
del ambiente con un color nuevo vy
fresco.

De vuelta a Roma, en 1873 traté
los temas arabes con una ejecucidn
mas sintética (Arabe apoyado en un
tapiz y Fantasia drabe ante la puerta
de Tdnger), atendi6 a la vida cotidia-
na en Carnaval en el corso romano y

St

La vicaria, 1870.

en 1874 finaliz6 cuadros de género
iniciados antes, como La eleccién de
la modelo. En ese aho una estancia
en Portici supuso una inmersidn en
la naturaleza que le hizo plenamen-
te consciente del color local y de las
sombras coloreadas en sus pinturas
de desnudos de ninos en la playa, de
los que se incluye un grupo de cua-
tro, dos de ellos inéditos, y en sus
paisajes, como Calle de Granatello

CULTURA Y SOCIEDAD

en Porticiy Paisaje napolitano, recién
adquirido por el Prado.

Grandes instituciones de todo el mun-
do han permitido que esta muestra pue-
da celebrarse del mejor modo. Singular
relevancia, por laamplitud de su présta-
mo, ha tenido la especial colaboracién
del Museo Fortuny de Veneciay del Mu-
seu Nacional d’Art de Catalunya.

C.P.
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El

espués de seis afnos de
ausencia del Womad en
Gran Canaria, el festival
gratuito y multipropuesta
volvi6 a hacer vibrar a mas
de 45.000 personas avidas
de experimentar los ritmos del mundo.

Creado por el cantante britanico Peter
Gabriel el WOMAD (World of Music Arts &
Dance) fue concebido para aunar mdsicas
popularesy étnicas, danzas del mundo,
artesaniasy otras actividades ladicas. En
esta convocatoria, después de celebrarse
dos afios seguidos en Fuerteventura, el
Womad regresé a la capital grancanaria
trayendo la savia de nuevos y ya consa-
grados artistas.

La primera jornada del Festival inter-
cultural arrancé la tarde del viernes 10
de noviembre dando inicio al Womad.
Enseguida los directos consiguieron tras-
ladarnos aJamaica, Cabo Verde, y Texas
con la Orquesta Mendoza. Horace Andy
(1951) es no s6lo una referencia dentro
del universo reggae/dub sino que también
ha sentado las bases del trip-hop con
su sostenida participacién con el grupo
Massive Attack. Al escenario principal
trajo una banda genuina de reggae que
mantuvo al pablico en éxtasis por mas
de una hora. Miroca Paris fue el segundo
plato fuerte de la noche. Este ex percu-
sionista de Cesaria Evora se ha lanzado
a los cantos melifluos de la mornay la
coladera cuya nostalgia caboverdiana
ha seducido al mundo.

Ya en la segunda jornada no tardaron
en aparecer artistas consolidados como
la marroqui Hindi Zahra que despleg6
un sonido versatil de raiz arabe pero
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volvio
a Gran Canaria

El festival revivié sus
en el parque Santa Catalina de Las Palmas

B

“La Dame Blanche”, pop caribeiio con bases electrdnicas.

amalgamada en sucesivas capas mul-
tidireccionales en las que tuvo cabida
desde una balada, hasta el soul moderno
pasando por la bossa nova, la chanson,
elreggae o el pop.

El Nifio de Elche (Francisco Contreras) se
present6 con un espectaculo desnudo en
el que sélo figuraron un djy una guitarra
flamenca, pero pronto los asistentes pudieron
notar la excentricidad y lo experimental
de su propuesta, tanto en la epidermis
como en el fondo. Presentando su dltimo
trabajo “Voces del Extremo” el ilicitano
se aproximé a las texturas del flamenco
desde el vértice de una propuesta audaz,
lddica en sus juegos vocales y deudora
de trabajos consolidados como “Omega”
de Enrique Morente con Lagartija Nick.

De Niger llegd Bombino, un virtuoso
guitarrista con un interés por los ritmos
setenteros que exhibi6 temas que iban
del jazz al pop pasando por el funk o el
rock indistintamente. Sorprendié por su

manejo con las seis cuerdas y su mirada
equidistante hacia Europa y Africa en
otro de los momentos méas interesantes
de la noche.

La pendltima en salir fue Yaite Ramos
cantante de “La Dame Blanche”. Rapera
y guarachera a partes iguales, esta ha-
banera residente en Paris se desplaz6
por ese pop caribefio con bases electré-
nicas que en directo resulta realmente
contagioso. Por dltimo, los britanicos
The Brand New Heavies despidieron
la jornada con el mejor acid jazz de la
escena londinense, desplegando un
sonido potente que revitaliza el funk
de los setenta.

El festival que en los ochenta invent6
Peter Gabriel para combatir el racismo
y acercarnos a otros pueblos estd mas
vivo que nuncay el préximo afio volvera
a hacer parada en Gran Canaria.

EzequieL Paz



del

Ballet Nacional de Espana

El Ballet Nacional de Espaiia celebra su cuarenta aniversario
con una gira que comienza en enero de 2018 en Alicante y que
le llevara por todo el mundo representando desde su repertorio
clasico al mas vanguardista

| programa conmemorativo

del 40 Aniversario del Ballet

Nacional de Espafia-BNE tie-

ne como objetivo, en pala-

bras de su director, Antonio

Najarro, “acercar la danza a

todos, porque la danza espariiola es un

claro exponente de una de las mayores

riquezas culturales de nuestro pais que

triunfa alld donde se presenta y que

llega al corazén de los espectadores de

todo el mundo por su belleza, el virtuo-

sismo de su interpretacién y, sobre todo,

porque es un estilo de danza que habla
desde el corazén”.

Para ello, se han proyectado diferen-

tes iniciativas que combinan la activi-

dad cotidiana del BNE en Espafia con

“Bolero”.

un completo calendario de giras pro-
gramadas por otros paises como Esta-
dos Unidos, Colombia, Francia, Chinay
Japén.

La gira mundial llevard el préximo
mes de marzo al BNE a Nueva York, ac-
tuando en el emblematico City Center;
a Miami, en el Adrienne Arsht Center;
Colombia, en el Teatro Julio Mario San-
to Domingo; Francia en la localidad de
Blagnac en mayo, y la impresionan-
te gira por Asia donde visitaran Hong
Kong, Shanghai, Cantén, Beijing, Xia-
men y Tokio durante los meses de sep-
tiembre y octubre.

En su programa, el BNE represen-
tard éxitos de su repertorio tradi-
cional, como “Homenaje a Antonio

Ruiz Soler”, “Bolero”, “Farruca” o
“Viva Navarra”. Junto a estos titulos,
creaciones mas vanguardistas como
“Electra”, “Suite Sevilla”, “Alento” y
“Zaguan”.

Las actividades del aniversario se
completaran con un programa de becas
para bailarines dentro del BNE, confe-
rencias, galas solidarias y diferentes
iniciativas para reforzar la vinculacién
entre la danzay otras artes como la pin-
tura, la fotografia, la escultura, la moda
o la gastronomia. Incluso el deporte ten-
dra su protagonismo con el “Programa
Flamenco” de Javier Fernandez, cam-
pedn del mundo de patinaje artistico.

FErRNANDO Diaz
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PUEBLOS

Proxima estacion:

Con la llegada del Tren de Alta Velocidad, Leon ha
experimentado un enorme salto como destino turistico,

porello recibira sumerecido

colofén con el nombramien-

to como capital gastronémi-

ca espanola en 2018. Con

més de 135.000 habitantes

censados, Ledn detenta el
honor de ser la ciudad espafola que mas
bares registra por metro cuadrado al lado
de museos en cada calle o un monumen-
to a cada vuelta de esquina de una ciudad
con veinte siglos de existencia.

El AVE ha supuesto el complemento
definitivo de caminos y autovias para co-
locar a Ledn en el punto ideal para recibir
visitantesy atraerinversiones de la mese-
ta, el norte y el noroeste de la peninsula.

Viajar a Ledn y no visitar la Catedral
de Santa Maria, no es solo poco légico
sino también un error, porque constitui-
ria solapar la parte de historia mas s6-
lida de la ciudad que, edificada en pie-
dra, ha soportado en silencio el paso de
los siglos para convertirse en un paisaje
monumental que impresiona tanto a vi-
sitantes como a sus propios moradores.
Numerosos mecenas, reyes, obispos, ar-
quitectos y pintores, vivieron las diferen-
tes etapas por la que ha pasado templo
religioso mas emblematico de la ciudad
desde unos origenes que se remontan al
siglo x, cuando Ordofio Il decidi6 levantar
una basilica para rememorar la victoria
sobre los arabes en la Batalla de San Es-
teban de Gormaz.

Tras pasar por las mencionadas eta-
pas en su construccién hasta alcanzar
su gotico definitivo, la Catedral de Ledn
llama la atencién por su fachada oriental
con su dos torres de 65y 68 metros de
altura y sus 125 vidrieras que llenan de
luz el crucero, las naves, el deambulato-
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cultural y hostelero

La Catedral de Santa Marfa, joya gética sin par, conocida de antiguo como “pulchra leonina”

rio y las capillas radiales hasta el punto
que popularmente se conoce como Casa
dela Luz.

Escoltando la memoria de la ciudad
escrita en piedra en plazas, calles, reco-
dos y caminos de su memorable Catedral
marchan al rebufo mas de 105 monumen-
tos entre los que destacan el Museo Cate-
dralicio Diocesano, la Iglesia de San Mar-
celoy la Iglesia de San Salvador de Palat

del Rey, la Iglesia de los Padres Capuchi-
nos. Y, adosado a la Catedral, la Cripta de
Puerta Obispo que alberga en su interior
restos arqueoldgicos de gran valor.

Y, sin salir de la provincia, en Saha-
gln, la Iglesia de San Lorenzo; en La
Bafeza, la Iglesia de Santa Maria o en
Gradefes, el Monasterio Santa Maria La
Real y en Ponferrada, el Monasterio de
San Pedro de Montes.



La Colegiata Basilica de San Isidoro, de base romanicay aiiadidos goticos, renacentistas y barrocos.

Pero fuera del ambito de lo puramente
religioso, Le6n también tiene a gala exhi-
bir edificios de estilo romantico y plate-
resco junto a edificios neogdticos como
Casa Botines, una especie de castillo de
cuento obra del insigne arquitecto cata-
lan Antoni Gaudi que alberga la coleccién
de la Fundacién Espafia-Duero con obras
de pintores como Sorolla y Raimundo Ma-
drazo certificando que cada rincén de la
ciudad con veinte siglos a las espaldas
junto a edificios de estilo roméanticoy pla-
teresco de Palacios y casas sefioriales.

La historia de la democracia, visto
como el sistema de gobernanza menos
imperfecto que existe entre los hom-
bres, tuvo en Ledn su primera manifes-
tacion europea, cuando en 1118 esta ciu-
dad abrigé las primeras cortes democra-
ticas de la historia del Viejo continente.

En las tierras altas de una provincia
situada entre la meseta castellana y los
montes de la cordillera cantabrica hay
paisajes que han sido reconocidos por la
Unesco como Patrimonio de la Humani-
dad, como son Las Médulas, testimonio
delingenio romano en la extraccién aurife-
ra compitiendo con parajes como la Cueva
deValporquero, las Hoces de Vegacervera,
el Valle del Silencio, el Valle de Sajambre

En Ledn, que ha sabido preservar su
fauna, se han refugiado, como si de un
Arca de Noé se tratase, especies en
trance de desaparecer no solo en Espaiia
sino en toda Europa, como el lobo, el 0so,

el urogallo y el rebeco cantabrico, bui-
tres, blhos reales, halcones peregrinos,
nutrias, tejones, chovas, treparriscos y
gorriones alpinos.

Pero si la catedral de Ledn es el faro
sacro de la ciudad, el emblema gastron6-
mico reside en Hostal de San Marcos que
antes de ser templo del tentempié tradi-
cional leonés, fue lugar de confinamiento
para un ilustre escritor, Francisco de Que-
vedo, y durante la contienda civil campo
de concentracioén, para acabar siendo
una de las despensas donde se guardan
las recetas mas sefieras de los platos de
la ribera generosa en carnes, embutidos,
quesos, legumbresy hortalizas que cum-
plen con tres premisas: la tradicion, la
elaboracién artesanal y la calidad de la
materia prima arraigada entre la monta-
fia, laribera, Tierra de Camposy El Bierzo.

Tapear por Ledn es degustar sabores
como la cecina de chivo de Vegacerve-
ra, el botillo del Bierzo y su queso azul
de Valdeén, los puerros de Sahaglin o
los pimientos del Fresno sin olvidar el
queso azul del Valle de Valde6n elabo-
rado en cuevas que antafio fueron re-
fugio de pastores considerados actual-
mente ejemplos de arquitectura .

Mientras, sentarse a la mesa es llevarse
la cuchara a la boca para degustar maravi-
llas culinarias como las lentejas de la Tie-
rra de Campos, las alubias de la Bafieza o
lasopadetrucha. Pero el paladar se dispa-
ra definitivamente ante la caldereta de cor-

PUEBLOS

dero, la tortilla guisada, los tropezones del
cocido montafiés o esa barbaridad espe-
luznante que supone el cocido maragato,
regado todo ello de vinos elaborados con
la uva variedad Prieto Picudo, o la Men-
cfa, muchos de cuyos caldos proceden de
bodegas tradicionales excavadas en roca
que han dado el salto de calidad necesario
hasta convertirse en caldos ideales para
el maridaje con la carne de vacuno leonés
y convertirse en una tentacién gastroné-
mica, atrayendo a viajeros de todas las la-
titudes llamados por la fama de la cecina,
el botillo y otros manjares.

Naturalmente en una ciudad repleta
de iglesias no podian faltar los templos
gastrondmicosidéneos donde degustar
tanta abundancia y calidad. Con el Hos-
tal San Marcos de mascarén de proa,
Le6n presume de contar con el mejor
restaurante del mundo a la hora de ser-
vir la carne. Hablamos de El Capricho,
establecimiento culinario donde segtn
la prestigiosa revista Time se sirve la
“mejor carne del mundo”. Aunque no
debemos olvidarnos de lugares como
Cocinandos, con una estrella Michelin,
nitampoco de rincones del placer como
el Palacio de Canedo, Koi, Bodega Re-
gia, Clandestino, la Tronera o Pablo.

En los Gltimos afos, Ledn, también fa-
mosa por los pasos de Semana Santa,
que encabeza la famosa Procesién de
los Pasos y Encuentros, ha encontrado,
para gozo de iconoclastas e irreveren-
tes, un referente singulary popular: la
procesion de Genarin.

P.Z.

La cecina es carne curada de vaca o cabra,
una ensefia gastronomica de Ledn.
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COCINA

la Navidad mas dulce

Quizas el habito gastronomico mas espaiol por Navidad
es este dulce antiquisimo y de casi seguro origen arabe

as fuentes histéricas no se po-
nen de acuerdo sobre quien in-
ventd el turrén. La etimologia
de la palabra si aparece mas
clara, pues procede de “turrar”
0 “torrar” que significa tostar
y tostados van los frutos secos que com-
ponen el turrén, sobre todo almendras,
pero también avellanas y otros frutos. La
composicidn clasica de almendras tosta-
das, miely azlcar nos da una pista de su
posible origen arabe, ya que la reposteria

de esta etnia abunda en frutos secos y
miel. De su origen en torno al mediterra-
neo no hay dudas puesto que abundan
preparaciones similares por todo el con-
torno del “mare nostrum”. Se han consta-
tado datos histéricos que aseguran que
el turrén ya existia en la villa de Sexona
(actual Jijona) en el siglo xvi. Los arabes
fueron los que introdujeron este dulce, y
asi lo reconoce el Consejo Regulador de
las Indicaciones Geogréaficas Protegidas
del Turrén de Jijona y Alicante.

Aunque su elaboracién en gran medi-
da ha pasado a industrias, el proceso
mediante el que es producido apenas
ha cambiado a lo largo del tiempo. Pri-
mero se seleccionan las almendras que
vayan a ser utilizadas, se pelan o no
segln el tipo de turrén, y se tuestan. Al
mismo tiempo, en una batidora manual
0 automética con un recipiente al que
se le aplica calor, se mezcla miel con
azlcares —aunque al principio estos no
se utilizaban—y se diluyen en agua.

Elturrén es omnipresente en las mesas navidefias espaiiolas.
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Los clasicos, blando en primer plano y duro
al fondo.

El turrén blando o de Jijona no deman-
da ningln ingrediente adicional y como
segundo paso solamente queda mezclar
las almendras con la masa resultante.
Esta mezcla pasard por diferentes pro-
cesos para ser refinada y reducida a una
fina pasta, se cocerd una segunda vez
durante varias horas vy, finalmente, se de-
jara enfriar, se cortara y envasara. Para el
duro de Alicante, la preparacion afiade la
coccion de las mieles, antes de la mezcla
con las almendras y la clara de huevo,
gue actuara como blanqueante. Con todo

mezclado, el resultante se moldea recu-
briéndolo con obleas. Asi, las tradiciona-
les tortas o las mas modernas pastillas de
turrén duro quedan listas. Ambos tipos de
turrén, también son elaborados en menor
medida en localidades fuera de la provin-
cia de Alicante, como Casinos en Valencia,
Agramunt en Lérida, Castuera en Badajoz
y Garrovillas de Alconétar en Caceres.
Hasta hace bien poco la mayoria de
fabricas de turrén centraban su mayor
produccién en los meses previos a Navi-
dad (generalmente, desde septiembre a

El turron de yema tostada —-inspirado en
la crema catalana- es una aportacion mas
reciente a la historia turronera.

El turrén duro o de Alicante se vende ahora en tabletas mas finas para poder partirlo mejor.

COCINA

diciembre) para poder abastecer a Espa-
fiay resto del mundo (Japdn, EEUU, Cuba,
Venezuela, Argentina, Costa Rica, Francia,
Alemania, etc.) del ansiado y esperado
dulce de Navidad. El resto del afio muchas
de ellas cerraban sus puertas a la vez que
esperan el inicio de la nueva campana.

Esta estacionalidad ha empezado a
revertirse al introducir algunos cocine-
ros los postres a base de turrén en sus
cartas y algln empresario avispado ha
conseguido desestacionalizar la pro-
duccién, vendiendo el 60% en Navidad y
el 40% el resto del afio, como es el caso
de Manuel Velasco, que hace unos afios
adquirié la empresa Torrons Vicens de
Agramunt en Lleida (la capital catalana
del turrén) y en una estrategia comercial
insélita ha abierto méas de treinta tien-
das por todo el pais, algunas de ellas
en centros de El Corte Inglés y otras
seis tiendas en el extranjero (Paris, Tou-
louse, Perpignan y tres en Abu Dhabi).
Aparte de los clasicos blando y duro,
Vicens tiene una némina inacabable de
turrones distintos.

La difusion del turrén tiene un enlace
impagable con la emigracién, pues mu-
chos emigrantes espafoles por todo el
mundo pedian a sus familiares que le
mandasen turrones para Navidad, inen-
contrables o carfsimos en sus paises de
residencia. Asi se han desarrollado algu-
nas industrias turroneras en el exterior,
sobre todo en Hispanoamérica. Espaia
produce 34.000 toneladas de turrén, de
las cuales un 17% se exporta. =

CARrLOS PIERA

Turrén de Jijona a base de almendra molida y miel.
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IVAES

DESDE DICIEMBRE DE 1963, “MAR” SE DIRIGE
A LAS GENTES DEL MAR CON INFORMACION
SOBRE EL SECTOR PESQUERO, MARINA
MERCANTE, ACUICULTURA, INVESTIGACION,
ECOLOGIA MARINA...

SUSCRIPCION GRATUITA

En papel, enviando su nombre, direccién y actividad profesional a
revista.mar.ism@seg-social.es, o llamando al

teléfono 91 700 67 17.

O si prefiere consultarla‘on-line en la direccién www.seg-social.es -
icono Revista MAR o ISMARINA Publicaciones.




